Cervitec’® Gel

The oral health care gel
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Cervitec® Gel — The oral health care gel

Application:

Depending on your needs, you may apply Cervitec Gel

— directly on the gums, oral mucous membranes, on
the tongue and teeth or the inner aspects of remo-
vable dentures.

— on the interdental brush to clean the space bet-
ween teeth or fixed restorations — for example
bridges or implants.

— or use it to brush your teeth. Continue to brush
once a day with your usual toothpaste.

— to your tray and wear it once or twice a day for 5 to
10 minutes. This procedure is recommended for a
duration of 2 to 14 days every 3 to 4 months.

Duration:

— Even when used for more than four weeks, no stai-
ning of teeth or problems with the sense of taste
are to be expected.

Tip:

Do not rinse after use! This supports the care effect of

Cervitec Gel.

Cervitec® Gel — Das Mundpflege Gel

Anwendung:
Sie kénnen Cervitec Gel entsprechend Ihrer Bediirf-
nisse
— direkt auf Zahnfleisch, Mundschleimhaut, Zunge
und Zahne oder Innenseite des herausnehmbaren
Zahnersatzes auftragen.
auf die Interdentalbiirste aufbringen. Zwischen-
raume bei Zahnen oder festsitzendem Zahnersatz —
2.B. Briicken oder Implantate — damit reinigen.
zum Zahneputzen verwenden. Weiterhin 1x taglich
mit der gewohnten Zahnpasta putzen.
— inihre Schiene fiillen und 1-2 mal taglich fiir
5-10 Minuten einwirken lassen. Dies empfiehlt sich
fiir 2-14 Tage alle 3-4 Monate.

Dauer:

— Auch bei Anwendung von mehr als 4 Wochen sind
keine Verfarbungen der Zahne oder Geschmacksirri-
tationen zu erwarten.

Tipp:

Bitte nach der Anwendung nicht ausspiilen! Damit

unterstiitzen Sie die pflegende Wirkung von Cervitec

Gel.

clinical

Cervitec® Gel - Gel pour I'hygiéne
buccodentaire

Application :

Selon vos besoins, le Gel Cervitec peut :

— étre appliqué directement sur la gencive, la
muqueuse buccale, la langue et les dents ou I'intra-
dos de votre prothése amovible

— étre étalé sur la brosse interdentaire. Nettoyer les
espaces interdentaires des dents ou de la prothese
fixe — par ex. bridges ou implants -

— étre utilisé pour le brossage des dents, en plus du
brossage avec le dentifrice habituel.

— étre déposé dans votre gouttiére thermoformée, a
porter 1 a 2 fois par jour pendant 5 a 10 minutes.
Cette procédure est recommandée pour une durée
de 2 a 14 jours, a renouveler tous les 3 ou 4 mois.

Durée :

— méme en cas d'application supérieure a 4 semaines,
aucune décoloration des dents ni altération du
golit n'est a constater

Conseil :
Ne pas rincer apreés |'application ! L'effet de traite-
ment du gel Cervitec se trouve ainsi renforcé.

Cervitec® Gel - Il gel per I'igiene orale

Utilizzo:

Secondo necessita, Cervitec Gel pud essere applicato:

— direttamente sulle gengive, sulle mucose orali, sulla
lingua e sui denti o sul lato interno della protesi
dentale rimovibile;

— sullo scovolino interdentale ed utilizzato quindi per
pulire gli spazi interdentali di denti o protesi den-
tale fissa — p.es. ponti o impianti.

— sullo spazzolino per la pulizia dentale. Continuare
ad usare il solito dentifricio una volta al giorno.

— sulla protesi mobile e lasciare agire quotidiana-
mente per 5-10 minuti. Si consiglia questo tratta-
mento per 2-14 giorni ogni 3-4 mesi.

Durata:

— Anche nel caso di utilizzo per un periodo superiore
a 4 settimane non si riscontrano decolorazioni dei
denti o alterazioni del senso del gusto.

Consiglio:
Non sciacquare dopo |'applicazione! In tal modo si
rafforza I'effetto terapeutico di Cervitec Gel.

Cervitec® Gel — Gel para el cuidado oral

Applicacion:

Dependiendo de sus necesidades, Usted puede aplicar

Cervitec Gel

— Directamente en las encias, membranas mucosas,
en la lengua y dientes o en la parte interior de las
dentaduras removibles.

— En cepillos interdentales para limpiar el espacio
entre dientes o restauraciones fijas — por ejemplo
puentes o implantes.

— 0 utilizar para cepillar los dientes. Continue con el
cepillado una vez al dia con su pasta de dientes
habitual.

— Oensu férulay llevarla una o dos veces al dia de
5 a 10 minutos. Este procedimiento es recomendado
en una duracion de 2 a 14 dias cada 3 o 4 meses.

Duracion:

- Incluso si se utiliza més de cuatro semanas, no se
esperan tinciones en los dientes o problemas con el
sentido del gusto

Aviso:
No enjuagarse después de su uso. Este hecho
respalda el efecto de cuidado de Cervitec Gel.

Portugués

Cervitec® Gel — O gel para cuidar da
higiene bucal

Aplicacao:

Dependendo de suas necessidades, vocé pode aplicar
o Cervitec Gel

— diretamente nas gengivas, membranas da mucosa
oral, lingua, dentes ou aspectos internos das prote-
ses removiveis.

na escova interdental para limpar os espacos entre
os dentes ou entre as restauragdes fixas - por
exemplo, pontes ou implantes.

— ou usar para escovar seus dentes. Continuar esco-
vando, uma vez por dia, com a sua habitual pasta
de dentes.

na sua moldeira, para usar uma ou duas vezes por
dia, durante 5 a 10 minutos. Este procedimento é
recomendado com a duragéo de 2 a 14 dias, por
cada periodo de 3 ou 4 meses.

Duracao:

— Mesmo para usos durante periodos superiores a
quatro semanas, ndo devem ser esperados quais-
quer problemas relacionados com descoloracao dos
dentes ou com alteracao do sentido do gosto.

Informacao:

Néo enxaguar a boca depois do uso ! Isto suporta e
favorece o efeito de protecéo promovido pelo Cervitec
Gel.

Cervitec® Gel — den munvérdande gelen

Anvéndning:
Beroende pa dina behov kan du anvanda Cervitec Gel:

— direkt pa tandkdtt, munslemhinnor, pa tungan och
ténderna eller insidan av uttagbara proteser.

— pé interdentalborsten. Rengdr mellanrummet mel-
lan ténder eller fasta tanderséttningar, t.ex. broar
eller implantat, med gelen.

— for att borsta tanderna. Borsta dock 1 gang dagli-
gen med din vanliga tandkram.

— genom att fylla din sked och anvanda den en eller
tva ggr/dag under 5-10 minuter. Vi rekommenderar
detta forfarande under 2-14 dagar var 3:e - 4:e
ménad.

Behandlingslangd:

— Aven om gelen anvands i mer &n 4 veckor férvén-
tas ingen missfargning av tanderna eller nedsatt
smaksinne.

Tips:

Skélj inte tanderna efter anvandning! Pa s sétt

bevaras den vérdande effekten av Cervitec Gel.

Cervitec® Gel — Gelen til mundpleje

Anvendelse:

Du kan anvende Cervitec Gel alt efter dine behov:

— pafere den direkte pa tandkedet, mundslimhinden,
tungen og teenderne eller indersiden af en
udtagelig protese

— anbringe den pa en tandmellemrums-berste med
henblik pa rengering af mellemrum ved taender
eller fastsiddende tandproteser — fx broer eller
implantater

— benytte den til tandberstning. Men stadigveek
anvende den sadvanlige tandpasta 1 x om dagen.

— fylde den i din skinne og have den pa en eller to
gange om dagen i 5 til 10 minutter. Denne proce-
dure anbefales i en periode pa 2 til 14 dage hver 3.
eller 4. maned.

Varighed:

— selv ved anvendelse i over 4 uger forventes ingen
misfarvning af teenderne eller smagsforstyrrelser

Tip:

Skal ikke spyttes ud efter anvendelsen! Derved under-

stotter du Cervitec Gel's plejende effekt.

Cervitec® Gel - suunhoitoon

Kaytto:

Cervitec Gel voit tarpeidesi mukaan

— levittaa suoraan ikeneen, suun limakalvolle, kielelle,
hampaisiin tai irrotettavan hammasproteesin
sisapuolelle.

— levittdd hammasvaliharjalle seka kayttaa
puhdistamaan hampaiden tai kiintean hammaspro-
teesin (esim. silta tai implantti) valeja.

— kayttaa hampaiden puhdistukseen. Puhdista
hampaat kuitenkin edelleen kerran péivassa
tavallisella hammastahnalla.

— laittaa lusikkaasi,jota pidat suussa kerran tai
kahdesti paivassa 5 - 10 minuutin ajan;
hoitosuositus télla menetelmallé on 2 - 14 pv
3 - 4 kuukauden valein.

Kesto:

— Myds yli 4 viikkoa jatkuneessa kaytossa ei ole
odotettavissa hampaiden vérjaytymista tai
makuaistin artymista.

Vinkki:

Al3 huuhtele kéyton jalkeen! Se tukee Cervitec Gel

hoitavaa vaikutusta.

Cervitec® Gel — gel for munnhygiene

Bruk:

Alt etter behov kan du bruke Cervitec Gel

— direkte pa tannkjett, slimhinner i munnen, tenner,
tungen eller innsiden av uttakbar tannprotese.

— pa interdentalbersten. Du kan da rengjere mellom-
rommene mellom tennene eller stasjonzer tannpro-
tese, f.eks. broer eller implantater, med den.

— til tannpuss. Du ma da fortsatt pusse tennene en
gang om dagen med vanlig tannpasta.

— pa platen, og bruke den én eller to ganger per dag i
5 til 10 minutter. Dette er en anbefalt prosedyre i
en periode pa 2 til 14 dager hver 3. eller 4. méned.

Varighet:
— Det forventes ikke fargeforandringer pa tennene
eller smaksirritasjoner selv ved bruk i mer enn
4 uker.
Tips:
Skyll ikke munnen etter bruk! Da stetter du opp om
den pleiende virkningen til Cervitec Gel.

Nederlands

Cervitec® Gel - De mondverzorgingsgel

Toepassing:

U kunt Cervitec Gel op de volgende manieren

gebruiken:

— Breng de gel direct aan op uw tandvlees, uw mond-
slijmvlies, uw tong, op uw gebit of aan de binnen-
kant van uw uitneembare prothese.

— Breng de gel aan op een interdentale borstel. Rei-
nig met de borstel de tussenruimten van uw gebit
of van uw vaste prothetische voorziening, bijvoor-
beeld een brug of implantaten.

— Gebruik de gel voor het poetsen van uw tanden.
Blijf wel eenmaal daags poetsen met uw gebruike-
lijke tandpasta.

— Doe de gel in uw spalk en laat hem 1 a 2 keer per
dag gedurende 5 a 10 minuten inwerken.

Herhaal deze behandeling 2 & 14 dagen, om de 3 a
4 maanden.

Tijdsduur:

— 0ok wanneer het middel meer dan 4 weken wordt
gebruikt verkleurt het gebit niet en treden er geen
smaakafwijkingen op.

Tip:

Spoel de gel na gebruik niet weg met water! U onder-

steunt zo het verzorgende effect van Cervitec Gel.



Cervitec® Gel - To {eA OTOMATIKAG

$povTidag

E¢appoyn:

Avahoya pe TIG avayKeg 0ag UMOPELTE va XpoLporoL-

noete 1o Zeh Cervitec

- TomoBeTdvTag To aneubeiag ota olAa, oTo
OTOMATIKO BAEVVOYOVO, 0TI YAWOOA Kat 0Ta
SOVTIA 1) TNV E0WTEPLKN TAEUPA TOU adat-
pOUHEVOU 0BOVTIKOU UMOKATAOTATOU.

- TOTOBETAVTAG TO EMAVW OTN HEGOSOVTIA BoUpTaa.
Y10 TOV KaBAPIOHO TWV HEGOBOVTIWY BIATTNHATWY
1 0TABEPMY OBOVTIKAV UTOKATAOTATWY — TLX. YE-
GUPAV 1) ELPUTEUPATOV.

- yia 0dovTIKoUg kabaplopoUs. Anaiteitat emméov
KaBapLopog pia Gopa TV NUEPA HE T GUVN-
Biopévn 0dovtonaota.

- 070 BLOKAPLO 0aG KAt Va TO GpopdTe pia 1 dUo
GopEG MV NuEpa yia 5 Ewg 10 Aertra. Aut n
S10d1kaoia ouvIoTATaL Yia XPOVIKY) SLAPKELd Ao
2 £wg 14 nuEpPeg KaBe 3 £wg 4 pnveg.

Aiapkeia:

— AKOHN Kat o€ TEPIMT®Wan XP1ong yia Xpoviko
8140 Ha PeYaAUTEPO TwV 4 eBOPAdWY dev
QVAPEVOVTAL AMOXPWHATIOHOL TWV SOVTIOV 1
£VOXAN0ELG OTn Yeuam.

ZupBouln:

Mnv Eem\évete petd v edpappoyn! Me tov Tpomo
QuTO evioXUETE TNV MepomnTIkiy dpaon Tou Zeh
Cervitec.

Cervitec® Gel — Agiz Bakim Jeli

Kullanim:

Cervitec Gel'i ihtiyaclariniza gére:

— Dogrudan diseti, agiz mukozasi, dil ve disler veya
hareketli dis protezlerinin i¢ kismina sirebilirsiniz.

— interdental firca iizerine sikabilirsiniz. Bu fircayla
dislerin veya sabit dis protezi (6rn. képrii veya
implantlar) arasindaki bosluklari temizleyebilirsiniz.

— Dislerinizi fircalarken kullanabilirsiniz. Ayrica
normalde kullanilan dis macunuyla da giinde bir
kez fircalanmalidir.

— Dental splintinizin iizerine sikabilir ve onu giinde
bir ya da iki kez 5-10 dakikaligina takarak etki
ettirebilirsiniz. Bu islemin her ii¢ - dort ayda bir,

2 ila 14 giin arasinda bir siireyle yapilmasi tavsiye
edilmektedir.

Kullanim siiresi:

— 4 haftadan uzun kullanimlarda bile dislerde renk
degisimi veya tad alma duyusunda bozukluk
beklenmemektedir.

Oneri:

Litfen uyguladiktan sonra agzinizi suyla calkalama-

yin. Bu sayede Cervitec Gel'in bakim etkisi giiclenir.

Cervitec® Gel — gel za nego ustne votline

Uporaba:

Cervitec Gel lahko glede na potrebe:

— nanesete neposredno na dlesni, ustno sluznico,
jezik in zobe ali notranji del snemljive zobne
proteze.

— nanesete na medzobno $¢etko za Ciscenje
medzobnega prostora ali prostora med
restavracijami, na primer mosticki ali vsadki

— uporabljate za S¢etkanje zob. Enkrat na dan zobe
Se naprej Scetkajte s svojo obicajno zobno pasto.

— nanesete na nastavek, ki ga nosite enkrat ali
dvakrat na dan 5 do 10 minut. Priporo¢amo, da
postopek ponovite vsake 3 do 4 mesece za 2
do 14 dni.

Trajanje:

— Tudi ¢e uporabljate dlje kot 3tiri tedne, se ne
pricakujejo teZave z obarvanjem zob ali z ob¢utkom
za okus.

Nasvet:

Po uporabi ne splahnite! S tem okrepite negovalni

ucinek gela Cervitec Gel.

Cervitec® Gel - gel za oralnu njegu

Primjena:

Qvisno o Vasim potrebama, mozete Cervitec Gel

— nanijeti direktno na desni, oralnu sluznicu, jezik i
zube ili na unutarnju stranu mobilnih protetskih
radova.

— nanijeti na interdentalnu Cetkicu. Time Cistiti pro-
store izmedu zuba ili fiksnih nadomjestaka - npr.
mostove ili implantate.

— koristiti za ¢etkanje zuba. Cetkati i dalje jedanput
dnevno uobicajenom pastom za zube.

— staviti u Vasu udlagu i pustiti da djeluje jednom do
dva puta dnevno od 5 do 10 minuta. Ovaj postupak
se preporuca tijekom za 2 do 14 dana svaka 3 do
4 mjeseca.

Trajanje:

— Cak i kada se koristi dulje od ¢etiri tjedna, ne treba
ocekivati promjenu boje na zubima ili smetnje
okusa.

Savjet:

Molimo, nemojte isprati nakon uporabe! Na taj nacin

pospjesujete ucinak njege gelom Cervitec Gel.

Cervitec® Gel - gel pro péci o zdravi Ustni

dutiny

Pouziti:

Podle svych potieb mizete pripravek Cervitect Gel

— nanaset piimo na dasné, slizinice Ustni dutiny,
jazyk a zuby nebo na vnitini ¢asti odstranitelného
umélého chrupu.

— nanaset na mezizubni kartacek pro ¢isténi prostoru
mezi zuby nebo fixnimi vyplnémi - napfiklad
mastky & implantaty.

— nebo jej pouzit ke kartatkovani zubii. Pokracujte v
kartackovani zubi jednou denné obvyklou zubni
pastou.

— Miizete jej aplikovat na svoji otiskovaci IZici a nosit
ji jednou ¢i dvakrat denné po 5 az 10 minut. Tento
postup doporucujeme provadét po dobu 2 az
14 dnii kazdé 3 az 4 mésice.

Doba trvani:

— | pfi delSim pouziti nez ¢tyfi tydny se neocekava
zabarveni zubi nebo problémy s vnimanim chuti.

Tip:

Po pouziti nevyplachujte! Podpofite tim tcinek

pipravku Cervitec Gel.

Slovensky

Cervitec® Gel — gél na hygienu

ustnej dutiny

Aplikacia:

Gel Cervitec mdzete podla potreby nanasat

— priamo na dasn4, sliznicu Ust, jazyk a zuby alebo
vnutorné povrchy vyberatefnych protéz.

— na medzizubnu kefku na Cistenie priestoru medzi
zubami alebo pevnymi zubnymi nahradami —
napriklad mostikmi alebo implantatmi.

— alebo ho mdZzete pouzit na ¢istenie zubov. Zuby si
nadalej Cistite jedenkrat denne obvyklou zubnou
pastou.

— do chrani¢a zubov, ktory sa odporuca nosit
jedenkrat alebo dvakrat denne pocas 5 az
10 mindt. Tento postup sa odportca vykonavat
po dobu 2 az 14 dni kazdé 3 az 4 mesiace.

Trvanie:

— Ani pri pouzivani dlh§om nez 3tyri tyzdne sa
neocakava ziadna zmena sfarbenia zubov ani
Ziadne problémy s chutou.

Tip:

Po pouziti nevyplachujte! Podpori sa tak pozitivny

ucinok gélu Cervitec Gel.

Magyarul

Cervitec® Gel - A szajapolasi gél

Alkalmazas:

Igényeitdl fiiggen alkalmazhato a Cervitec Gel

— kozvetlenil az inyre, a sz nyalkahartyajara, a
nyelvre és a fogakra, vagy a kiveheté miifogsor
bels6 feliiletére.

— afogkozi kefére, a fogak vagy rogzitett
fogpotlasok — példaul hidak vagy implantatumok —
kozotti tér tisztitasara.

— vagy akar fogmosasra. Tovabbra is mosson fogat
naponta egyszer a szokasos fogkrémmel.

— asinre, majd viselje naponta egyszer vagy kétszer
5-10 percig. Javasolt ezt az eljarast 2-14 napig
alkalmazni, majd 3-4 havonta megismételni.

Id6tartam

— Még négy hetet meghalado hasznalat esetén sem
varhato a fogak foltosodasa vagy az izérzékeléssel
kapcsolatos probléma.

Jotanacs:

Hasznalat utan ne Gblitsen! Ezzel el6segiti a Cervitec

Gel szajapold hatasat.

Cervitec® Gel — zel do higieny jamy ustnej

Sposob stosowania

W zaleznoéci od wskazan, Cervitec Gel mozna

stosowac:

— bezposrednio na powierzchnie dziasta, btony
$luzowej jamy ustnej, jezyka, zebow oraz na
wewnetrzng powierzchnie ruchomych uzupetnien
protetycznych,

— na szczoteczke miedzyzebowa w celu oczyszczenia
przestrzeni miedzyzebowych lub brzegow statych
uzupetnien protetycznych, jak np. mosty, wszczepy,

— na szczoteczke do mycia zebdw, (jeden raz dziennie
zamiast pasty do mycia zebow),

— na szyne naktadkowa 1 — 2 razy dziennie przez
5-10 minut. Zalecany czas kuracji, to 2-14 dni,
co 3-4 miesigce.

Czas stosowania zelu:
— Nawet po uptywie 4 tygodni uzytkowania nie
obserwowano przebarwien ani zaburzen smaku.

Wskazéwka:
Nie pfukac¢ jamy ustnej po zastosowaniu zelu!
Dziatanie zelu jest wtedy bardziej intensywne.

Cervitec® Gel — renb jnsa yxopja 3a
nonocTblo pra

MNpumenenve:

B 3aBUCUMMOCT OT HeoBXoUMOCTH, Bbl MoXeTe

HaHocuTb Cervitec Gel:

— HenoCPe[iCTBEHHO Ha JecHy, CIIM3NCTYIo 060NouKy

NOIOCTY PTa, A3bIK 11 3y6bl UMM Ha BHYTPEHHIOKW

NOBEPXHOCTb CbeMHbIX 3yBHbIX NPOTE308B.

Ha Mex3y6HO EpuKK [INA YACTKU NPOCTPaHCTBa

MeX[Jy 3y6aMu1 Un HeCbeMHbIMM 3yGHbIMU

npoTe3ami — Hanpumep, Npu Hanuuuu

MOCTOBU[JHbIX 3YGHbIX IPOTE30B UMM UMNNIAHTATOB.

WM UCNONb30BaTh reNb ANA YMCTKY 3y60B.

Mpojonxan YNCTUTL MX Pa3 B leHb C OBLIYHOM

3y6HOI nacTo.

Ha Kanny u HOCUTb ee pa3 UMK [|Ba B [leHb 0T 5 o

10 MuHyT. PekomeH[lyeTcs NpoBoJuTh 3Ty

npoueaypy ot 2 jo 14 fHeit kaxpble 3-4 mecaua.

CpoKy NpuMeHeHua:

— [laxe npu ncnonb3oBaHuu Gonee YeThipex Hefenb
He BO3HUKaeT oKpallMBaHuA 3y60B UMK U3MeHeHNA
BKYCOBbIX OLLlYL|EHWH.

Mpumevanue:

He cmbiBaTh nocne Havecenna! 1o nponesaet

apcpekr Cervitec Gel.
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