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Instructions for Use

Description
AdheSE is a self-etching light-curing filled two-component
adhesive system for enamel and dentin. It comprises

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator is an optional component, allowing
the system to be used for dual/self-curing adhesive
applications. The activator is mixed with AdheSE Bond in a
1:1 ratio (activation of the bonding component).

Composition

AdheSE Primer: dimethacrylate, phosphonic acid acrylate,
initiators and stabilizers in an aqueous solution

AdheSE Bond: HEMA, dimethacrylate, silicon dioxide,
initiators and stabilizers

AdheSE DC Activator: initiators, solvents

Indications of AdheSE (without DC Activator)

- Adhesive for direct light-curing composite and
compomer restorations

— After light-curing of the bonding component for
build-ups with dual or self-curing composites

Indications of AdheSE with DC Activator

- Adhesive cementation of indirect metal-free restorations
(inlays, onlays, crowns, bridges made of eg IPS Empress,
IPS e.max CAD/Press) or of metal-free posts (eg
FRC Postec Plus) with dual or self-curing composites
(eg Variolink 11)

— Direct restorations and core build-ups with dual and
self-curing composites (eg MultiCore)

Contraindication

If the patient is allergic to any of the components of
AdheSE or AdheSE DC or if the stipulated working
technique cannot be used.

Direct pulp capping.



Side effects
Components of AdheSE may cause a sensitizing reaction in
patients with a hypersensitivity to any of the material's

ingredients. In these cases, the material should not be used.

Interactions
Substances containing eugenol/clove oil inhibit the
polymerization of AdheSE and AdheSE DC.

Application

A: Direct restorations — light-curing materials
(composites, compomers, eg Tetric EvoCeram,
Heliomolar, Compoglass)

If purely light-curing composites are used, AdheSE Bond

must be light cured prior to the placement of a restorative.

In this case, AdheSE is used without the DC Activator.

1. Adry operating field must be ensured. Ideally, a rubber
dam should be used.

2. Apply an adequate amount of AdheSE Primer with a
brush. All the cavity surfaces, beginning at the enamel,
should be adequately wetted. If necessary, fresh primer
should be applied. Once the cavity surfaces have been
completely coated, the primer must be brushed into the
entire surface for another 15 s. The total reaction time
should not be shorter than 30 s.

3. Disperse excess AdheSE Primer with a strong stream of
air until the mobile liquid film is no longer visible.

4. Apply AdheSE Bond, beginning at the dentin.

5. Disperse AdheSE Bond with a very weak stream of air.
Avoid pooling! Care should be taken not to blow away
the bonding agent. All the prepared surfaces must be
adequately coated with AdheSE Bond.

Note: AdheSE Bond does not contain a solvent that has
to be evaporated!

6. Polymerize AdheSE Bond for 10 s using a LED or
halogen curing light with a light intensity of more than
500 mW/cm? (eg bluephase in the LOP mode).

If other than halogen lights (eg plasma arc or laser
polymerization units) are used, the recommendations of
the manufacturer of the device used must be followed
to obtain fully polymerized results. The light-curing time
depends on the intensity and the wavelength range of
the light emitted by the different curing units.

Note: Light-curing times of less than 5 s are not
recommended.

. The restorative material must be applied according to
the instructions of the manufacturer.

~

: Indirect restorations / Posts:

. Prepare the surface of the restorations according to
the instructions of the manufacturer. The following
conditioning steps apply to IPS Empress restorations
after they have been tried in: Etch the inner surface of
the restoration with IPS Ceramic Etching Gel (5% hydro-
fluoric acid) for 60 s (IPS e.max CAD/Press for 20 s).
Rinse thoroughly with water and dry with an air syringe.
Silanize the inner surfaces with Monobond Plus for 60 s
and dry with an air syringe.

Do not touch the surfaces once they have been silanized!
Note: Do not apply activated AdheSE Bond to the inner
restoration surfaces!

. A dry operating field must be ensured. Ideally, a rubber
dam should be used.

. Apply an adequate amount of AdheSE Primer with a
brush. All the cavity surfaces, beginning at the enamel,
should be adequately wetted. If necessary, fresh primer
should be applied. Apply to all prepared surfaces for
30s.

. Disperse excess AdheSE Primer with a strong stream of
air until the mobile liquid film is no longer visible.
Remove excess from root canals with paper points.

. Mix equal amounts of AdheSE Bond and AdheSE DC
Activator. The two components must be mixed
thoroughly.

. Apply the activated AdheSE Bond to all prepared surfaces.
. Remove excess material in such a way that the activated
AdheSE Bond completely covers the enamel and dentin

without pooling. This can be achieved by

a) applying a weak stream of air

b) holding a strong suction device over the cavity
¢) drying root canals with paper points.

When indirect restorations or posts are placed in conjunction
with dual-curing cement, activated AdheSE Bond must not
be light cured, as a cured bond layer may compromise the
fit of the restoration. If purely light-curing composites are
used for cementation, the activated AdheSE Bond must be
light cured prior to the placement of the restoration.

N

w

w =

~ o



8.

Next, coat the restoration with a light- / dual-curing
cement (eg Variolink I1) and place the restoration.
Remove excess cement and light cure the restoration
from all sides according to the instructions of the manu-
facturer, using a LED or halogen polymerization unit.
Make sure that all the surfaces are fully cured. Check
the light performance of the curing light on a regular
basis.

Note: If cement is applied to cavity surfaces that have
been coated with activated AdheSE Bond, premature
polymerization may occur which could adversely affect
the fit of the restoration.

Note: For the cementation of veneers, the total etch
technique should be applied.

C: Direct restorations — self or dual-curing composites
(eg core build-up composites)

1.

w

AdheSE Primer is applied, allowed to react and
dispersed with air and the bonding agent is activated
and applied as described in items B 3 to B7a.

. Activated AdheSE Bond does not have to be light cured

if self or dual-curing filling materials are used.

If light-curing of the adhesive is preferred, AdheSE Bond
may be polymerized for 10 s using a LED or halogen
curing unit with a light intensity of more than

400 mW/cm? (eg bluephase in the LOP mode).

. Mix the composite (eg MultiCore) according to its

Instructions for Use and place it in the cavity.

Warning

AdheSE is irritating. Avoid contact of the material with the
skin, mucous membrane and eyes. If the product comes in
contact with the skin, wash it off with plenty of water. In
case of accidental contact with the eyes, wash immediately
with plenty of water and seek medical attention.
Commercial medical gloves do not protect against
sensitivity towards methacrylate.

Storage:

See label / packaging for the expiry date
Storage temperature 2-28 °C/ 3682 °F

Keep out of the reach of children.
For use in dentistry only.

Date of preparation: 09/2010, Rev. 2

Manufacturer
Ivoclar Vivadent AG
9494 Schaan Liechtenstein

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be
carried out strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be
accepted for damages resulting from failure to observe the Instructions or the
stipulated area of application. The user is responsible for testing the products for
their suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions.
Descriptions and data constitute no warranty of attributes and are not binding.



AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

Gebrauchsinformation

Beschreibung
AdheSE ist ein selbstatzendes lichthartendes, gefiilltes
Zweikomponenten -Adhésivsystem fiir Schmelz und Dentin,
bestehend aus:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator erganzt dieses System optional zu
einem dual- / selbsthartenden Adhésivsystem. Der Activator
wird mit AdheSE Bond im Verhéltnis 1:1 angemischt
(Aktivierung der Bond-Komponente).

Zusammensetzung

AdheSE Primer: Dimethacrylat, Phosphonsaureacrylat,
Initiatoren und Stabilisatoren in wassriger Losung.
AdheSE Bond: HEMA, Dimethacrylate, Siliziumdioxid,
Initiatoren und Stabilisatoren.

AdheSE DC Activator: Initiatoren, Losungsmittel

Indikation AdheSE (ohne DC Activator)

— Adhaésiv fiir direkte, lichthartende Composite- und
Compomer-Restaurationen.

- nach Lichthartung der Bond-Komponente fiir Aufbauten
mit dual- oder selbsthartenden Composites.

Indikation AdheSE mit DC Activator

— Adhésive Befestigung von indirekten, metallfreien
Restaurationen (Inlays, Onlays, Kronen, Briicken aus z.B.
IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) bzw. metallfreien
Waurzelstiften (z.B. FRC Postec Plus) mit dual- oder
selbsthartenden Compositematerialien (z.B. Variolink I1).

— Direkte Restaurationen und Stumpfaufbauten mit dual-
oder selbsthartenden Composites (z.B. MultiCore).

Kontraindikation

Bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von AdheSE
bzw. AdheSE DC oder wenn die vorgeschriebene Anwen-
dungstechnik nicht méglich ist.

Direkte Pulpaiiberkappungen.

Nebenwirkungen:

Bestandteile von AdheSE kénnen bei préadisponierten Perso-
nen zu einer Sensibilisierung fiihren. In diesen Fallen ist auf
eine weitere Anwendung zu verzichten.

Wechselwirkungen:
Eugenol-/Nelkendlhaltige Werkstoffe inhibieren die Aus-
hértung von AdheSE und AdheSE DC.

Anwendung:

A: Direkte Restaurationen — Lichthartende Materialien

(Composites, Compomere, z.B. Tetric EvoCeram,

Heliomolar, Compoglass)

Bei Verwendung rein lichthértender Composites ist auch die

Lichthartung von AdheSE Bond notwendig. In diesem Fall

wird AdheSE ohne DC Activator verwendet.

1. Ein trockenes Arbeitsfeld ist zu gewahrleisten, im Ideal-
fall Arbeit mit Kofferdam.

2. Applikation von ausreichender Menge AdheSE Primer
mit einem Brush; dabei sollen am Schmelz beginnend
alle Kavitatenflachen gut benetzt werden. Gegebenen-
falls nochmals frischen Primer auftragen. Nach voll-
standiger Benetzung der Kavitatenflachen den Primer
15 s weiter auf der gesamten Flache einmassieren. Die
gesamte Einwirkzeit sollte nicht kiirzer als 30 s sein.

3. Uberschuss von AdheSE Primer mit starkem Luftstrom
solange verblasen, bis kein beweglicher Flissigkeitsfilm
mehr sichtbar ist.

4. Applikation von AdheSE Bond am Dentin beginnend.

5. AdheSE Bond mit einem sehr sanften Luftstrom ver-
teilen, Pfiitzenbildung vermeiden! Es sollte darauf
geachtet werden, dass das Bond nicht weggeblasen
wird. Alle praparierten Flachen miissen mit einer aus-
reichenden Schicht AdheSE Bond bedeckt sein.
Achtung: AdheSE Bond enthalt kein Losungsmittel, das
verdampft werden muss!



6. Lichthartung von AdheSE Bond fiir 10s mit einer LED-
oder Halogenlampe mit einer Leistung von mehr als
500 mW/cm? (z.B. bluephase im LOP-Programm).
Werden andere als Halogen-Lichtgerate (z.B. Plasma-
oder Laser- Polymerisationsgerate) verwendet, die
Empfehlungen des Gerateherstellers fiir eine
vollstandige Polymerisation befolgen. Die
Belichtungszeit hangt von der Intensitat und dem emit-
tierten Wellenlangenbereich des jeweiligen Gerates ab.
Belichtungszeiten von unter 5s sind nicht zu empfehlen.

7. Applikation des Fiillungsmaterials entsprechend den
Herstellervorschriften.

B: Indirekte Restaurationen / Wurzelstifte:

1. Werkstiickoberflache gemass Herstellerangaben vor-
bereiten. Fiir IPS Empress gilt nach der Einprobe die
folgende Vorbehandlung: Innenseiten der Restauration
mit IPS Ceramic Etching Gel (5 % Flussséure) fir 60s
atzen (IPS e.max CAD/Press: 20s), griindlich mit Wasser
abspiilen und mit Luftblaser trocknen. Innenseiten mit
Monobond Plus 60 s silanisieren und mit Luftblaser trock-
nen. Silanisierte Oberflachen nicht mehr beriihren!
Achtung: Aktiviertes AdheSE Bond nicht auf die Restau-
rationsinnenfléchen auftragen!

2. Ein trockenes Arbeitsfeld ist zu gewahrleisten, im Ideal-
fall Arbeit mit Kofferdam.

3. Applikation von ausreichender Menge AdheSE Primer
mit einem Brush; dabei sollen am Schmelz beginnend
alle Kavitatenflachen gut benetzt werden. Gegebenen-
falls nochmals frischen Primer auftragen. Den Primer
30 s auf der gesamten Flache einmassieren.

4. Uberschuss von AdheSE Primer mit starkem Luftstrom
solange verblasen, bis kein beweglicher Fliissigkeitsfilm
mehr sichtbar ist. Uberschuss in Wurzelkanalen mit
Papierspitzen entfernen.

. Anmischen von gleichen Mengen AdheSE Bond und
AdheSE DC Activator. Es ist auf eine gute Vermischung
der beiden Komponenten zu achten.

6. Applikation des aktivierten AdheSE Bond auf allen pra-

parierten Flachen.

7. Danach die Uberschiisse so entfernen, dass das
aktivierte AdheSE Bond einerseits Schmelz und Dentin
vollstandig versiegelt, andererseits keine Pfiitzenbildung
eintritt. Dies kann erreicht werden:

%]

a) mit einem schwachen Luftstrom.

b) mit einem starken Suktor, der tber die Kavitat ge-
halten wird.

¢) Wurzelkanéle mit Papierspitzen trocknen.

Bei Insertion von indirekten Restaurationen oder

Wurzelstiften zusammen mit dualhartenden

Zementen ist eine Lichthértung des aktivierten

AdheSE Bond zu vermeiden um die Passgenauigkeit

der Restauration nicht durch eine ausgehartete Bond-

schicht zu beeintrachtigen. Bei Verwendung rein

lichthértender Composites zur Zementierung ist auch

die Lichthartung des aktivierten AdheSE Bond

notwendig.

8. Danach die Restauration mit einem licht- / dualhartenden
Zement beschichten (z.B. Variolink II) und dann ein-
gliedern, Uberschiisse entfernen und von allen Seiten
geméss den Herstellerangaben mit einer LED- oder
Halogenlampe lichtharten. Auf vollstandiges Ausharten
aller Flachen achten. Die Lichtleistung der Polymerisa-
tionslampe regelmassig berpriifen.

Achtung: Applikation des Zementes auf die mit
aktiviertem AdheSE Bond behandelten Kavitatenflachen
kann zu vorzeitiger Aushartung fiihren und damit die
Passung des Werkstiickes beeintréchtigen.

Hinweis: bei Befestigung von Veneers sollte die

Total Etch Technik zur Anwendung kommen.

C: Direkte Restaurationen — Selbst- oder dualhartende

Composite Materialien (z.B. Stumpfaufbau-Composites)

1. Applikation, Einwirken und Verblasen von AdheSE
Primer sowie Aktivierung und Applikation des Bondings
erfolgen analog dem unter den Punkten B3 —B7a
beschriebenen Vorgehen.

2. Eine Lichthartung von aktiviertem AdheSE Bond ist bei
Verwendung von selbst- oder dualhartenden Fiillungs-
materialien nicht notwendig.

Wenn eine Lichthartung des Adhasivs bevorzugt wird,
kann die Polymerisation von AdheSE Bond in 10s mit
LED oder Halogenlampen mit einer Leistung von mehr
als 400 mW/cm? (z.B. bluephase im LOP- Programm)
erfolgen.

3. Das Composite (z.B. MultiCore) entsprechend seiner
Verarbeitungsanleitung anmischen und in die Kavitat
applizieren.



Warnhinweise

AdheSE ist reizend. Kontakt mit Haut, Schleimhaut und
Augen vermeiden. Bei Hautkontakt mit viel Wasser
waschen. Bei Kontakt mit den Augen diese sofort griindlich
mit Wasser spiilen und einen Arzt aufsuchen.
Handelsiibliche medizinische Handschuhe schiitzen nicht
vor Sensibilisierung auf Methacrylate.

Lager- und Aufbewahrungshinweise:
— Ablaufdatum siehe Etikett / Verpackung
— Lagertemperatur 2-28 °C

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnarztlichen Gebrauch!

Erstellung der Gebrauchsinformation: 09/2010, Rev. 2

Hersteller:
Ivoclar Vivadent AG
9494 Schaan Liechtenstein

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemass
Gebrauchsinformation angewendet werden. Fiir Schaden, die sich aus anderweit-
iger dung oder nicht sachgema: lung ergeben, tibernimmt der
Hersteller keine Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender verpflichtet, das Produkt
eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungsmaglichkeit
fiir die vorgesehenen Zwecke zu priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der
Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

AdheSE® /
AdheSE°® DC Activator

Mode d’emploi

Description
AdheSE est un systéme adhésif automordancant,
photopolymérisable, a deux composants, pour le
conditionnement de I'émail et de la dentine. Il comprend :
1. AdheSE Primer
2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator est un composant additionnel dont
I'emploi est facultatif. Il permet d'utiliser le systéme en
mode dual ou en autopolymérisation. L'activateur est
mélangé a AdheSE Bond dans un ratio de 1:1 (activation
du composant adhésif).

Composition

AdheSE Primer : diméthacrylate, acrylate d'acide
phosphonique, initiateurs et stabilisateurs en solution
aqueuse.

AdheSE Bond : HEMA, diméthacrylate, dioxyde de silicium,
initiateurs et stabilisateurs.

AdheSE DC Activator : initiateurs, solvants

Indications d'AdheSE (sans I'AdheSE DC Activator)

— Adhésion des composites et compoméres
photopolymérisables en technique directe.

— Adhésion des composites dual ou autopolymérisants,
des I'instant que AdheSE Bond est photopolymérisé
avant la mise en place du matériau de reconstitution.

Indications d'AdheSE avec I'AdheSE DC Activator

— Collage des restaurations indirectes sans métal (inlays,
onlays, couronnes, bridges réalisés en ex. IPS Empress,
IPS e.max CAD/Press) ou des tenons sans métal
(ex. FRC Postec Plus) avec des composites dual ou
autopolymérisants (ex. Variolink 1)

— Restaurations directes et reconstitutions de
faux-moignons avec des composites dual et
autopolymérisants (ex. MultiCore)



Contre-indications

Si le patient est allergique a |'un des composants d'AdheSE
ou AdheSE DC ou si la technique de travail stipulée ne peut
étre utilisée. Coiffage pulpaire direct.

Effets secondaires :

Les composants d'AdheSE peuvent causer des sensibilités
chez les patients hypersensibles a certains ingrédients du
matériau. Dans ces cas, le matériau ne doit pas étre utilisé.

Interactions:
Les substances contenant de |'eugenol/essence de girofle
inhibent la polymérisation d'AdheSE et d'AdheSE DC.

Application:

A: Restaurations directes — matériaux photopoly-

mérisables (composites, compomeéres, tels que

Tetric EvoCeram, Heliomolar, Compoglass)

Si des composites purement photopolymérisables sont

utilisés, AdheSE Bond doit étre photopolymérisé avant la

mise en place de la restauration. Dans ce cas, AdheSE est

utilisé sans |'activateur DC.

1. S'assurer que le champ opératoire est exempt
d'humidité. Il est fortement conseillé d'utiliser une digue.

2. Appliquer une quantité suffisante d'AdheSE Primer &
I'aide d'un pinceau. Toutes les surfaces de la cavité, en
commencant par |'émail, doivent étre correctement
imprégnées. Si nécessaire, ajouter & nouveau du primer.
Apres avoir recouvert toutes les surfaces de la cavité, le
primer doit étre brossé sur toute la surface pendant
encore 15 sec. Le temps total de réaction ne doit pas
étre inférieur a 30 sec.

3. Répartir les excés d'AdheSE Primer avec un fort souffle
d'air jusqu'a ce que le film de liquide ne soit plus visible.

4. Appliquer AdheSE Bond, en commengant par la dentine.

5. Répartir AdheSE Bond avec un souffle d'air trés léger.
Eviter que le matériau forme des flaques ! Attention a
ne pas éliminer |'adhésif. Toutes les surfaces préparées
doivent étre suffisamment recouvertes d'AdheSE Bond.
Note: AdheSE Bond ne contient pas de solvant qui doit
étre évaporé !

6. Polymériser AdheSE Bond pendant 10 sec. a I'aide d'une
lampe & polymériser LED ou halogéne avec une intensité

lumineuse de plus de 500 mW/cm? (ex. bluephase, en
mode LOP). Si d'autres lampes (ex. appareils de
polymérisation plasma ou laser) sont utilisées, il est
important de suivre les recommandations du fabricant
pour obtenir une bonne polymérisation. Le temps de
photopolymérisation dépend de I'intensité et de la
longueur d'onde de la lumiére émise par les différents
appareils de polymérisation. Des temps de photopoly-
mérisation de moins de 5 sec. ne sont pas recommandés.

7. Le matériau de restauration doit étre appliqué suivant le
mode d'emploi du fabricant.

B: Restaurations indirectes / Tenons:

1. Préparer la surface des restaurations suivant le mode
d'emploi du fabricant. Les étapes de conditionnement
suivantes s'appliquent aux restaurations en IPS Empress
apres essayage : au laboratoire, mordancer I'intrados de
la restauration avec le gel de mordancage IPS Ceramic
Etching Gel (a 5% d'acide fluorhydrique) pendant
60 sec. (IPS e.max CAD/Press pendant 20 sec.). Rincer
soigneusement a I'eau et sécher a I'air. Silaniser les
surfaces de I'intrados avec Monobond Plus pendant
60 secondes et sécher a |'air. Ne pas toucher les surfaces
apres les avoir silanisées !

Note: Ne pas appliquer d'AdheSE Bond activé sur
I'intrados des restaurations !

2. S'assurer que le champ opératoire est exempt

d'humidité. Il est fortement conseillé d'utiliser une digue.

3. Appliquer une quantité suffisante d'AdheSE Primer a

I'aide d'un pinceau. Toutes les surfaces de la cavité, en
commencant par |'émail, doivent étre correctement
imprégnées. Si nécessaire, ajouter a nouveau du primer.
Appliquer sur toutes les surfaces pendant 30 secondes.

4. Répartir les exces d'AdheSE Primer avec un fort souffle

d'air jusqu'a ce que le film de liquide ne soit plus visible.
Eliminer les excédents dans les canaux radiculaires a
I'aide de cdnes de papier.

5. Mélanger AdheSE Bond et AdheSE DC Activator en
quantités égales. Les deux composants doivent étre
soigneusement mélangés.

6. Appliquer I'AdheSE Bond ainsi activé, en commencant

par la dentine.

7. Ensuite, retirer les excés de matériau de fagon a ce que

I'AdheSE Bond activé recouvre complétement |'émail et



la dentine sans former de bulles. Pour cela :

a) répartir les excédents avec un souffle d'air léger

b) maintenir un appareil d'aspiration au-dessus de la
cavité

¢) et sécher les canaux radiculaires a I'aide de cones
de papier.

Lors de la mise en place de restaurations indirectes ou

de tenons en combinaison avec une colle composite

dual, I'AdheSE Bond activé ne doit pas étre

photopolymérisé, puisqu'une couche d'adhésif

polymérisée peut compromettre |'adaptation de la

restauration. Si des composites purement

photopolymérisables sont utilisés, I'AdheSE Bond activé

doit étre photopolymérisé avant la mise en place de la

restauration.

8. Puis, enduire I'intrados de la restauration avec une colle
composite dual/photopolymérisable (ex. Variolink I1) et
placer la restauration. Retirer les excédents de colle et
photopolymériser la restauration sur toutes ses faces,
suivant le mode d'emploi du fabricant, & I'aide d'une
lampe a polymériser LED. Assurez-vous que toutes les
surfaces sont correctement polymérisées.

Vérifier réguliérement I'intensité de la lampe.

Note : si la colle composite est appliquée sur les
surfaces de la cavité imprégnées d'AdheSE Bond activé,
une polymérisation prématurée peut se produire et ainsi

avoir un effet négatif sur I'adaptation de la restauration.

Note : Pour le collage des facettes, il faut appliquer la
technique en "total etch”.

C: Restaurations directes — composites dual ou
autopolymérisants (ex. composites de reconstitution de
faux-moignons)

1. Appliquer AdheSE Primer, laisser agir et le répartir a
I'aide d'un fort souffle d'air. Activer I'agent adhésif et
I'appliquer en suivant les étapes B3 a B7a.

2. L'AdheSE Bond activé ne doit pas étre photopolymérisé
s'il est utilisé avec un matériau dual ou
autopolymérisant. Si |'on préféere photopolymériser
I'adhésif, AdheSE Bond peut étre polymérisé pendant
10 sec. a |'aide d'une lampe a polymériser LED ou
halogéne avec une intensité lumineuse de plus de
400 mW/cm? (ex. bluephase, en mode LOP).

3. Mélanger le composite (ex. MultiCore) selon son mode
d'emploi et le mettre en place dans la cavité.

Attention

AdheSE est irritant. Eviter tout contact du matériau avec la
peau, les muqueuses et les yeux. Si le produit venait a
entrer en contact avec la peau, laver soigneusement a
grande eau. En cas de contact accidentel avec les yeux,
laver immédiatement a grande eau et consulter un
médecin.

Les gants médicaux du commerce ne protégent pas contre
les sensibilités aux méthacrylates.

Conditions de stockage:

— Délai de conservation : se référer aux indications
figurant sur I'emballage.

— Conserver le produit & une température comprise entre
2et28°C/36et82°F

Tenir hors de la portée des enfants.
Exclusivement réservé a l'usage dentaire.

Date de réalisation du mode d'emploi : 09/2010, Rev. 2

Fabricant :
Ivoclar Vivadent AG
9494 Schaan Liechtenstein

Ce matériau a été développé en vue d'une utilisation en dentisterie uniquement
et doit &tre mis en oeuvre selon son mode d'emploi. Les dommages résultant du
non-respect de ces prescriptions ou d'une utilisation a d'autres fins que celles
indiquées n'engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utilisateur est tenu de
veérifier sous sa propre responsabilité I'appropriation du matériau a |'utilisation
prévue et ce d'autant plus si celle-ci n'est pas stipulée dans le mode d'emploi.



AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

Istruzioni d'uso

Descrizione
AdheSE & un sistema adesivo smalto-dentinale
automordenzante, riempito, bicomponente e fotoindurente
composto da:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator completa il sistema, permettendo
all'operatore di usare AdheSE sia in versione duale sia
autoindurente. L'attivatore viene miscelato con AdheSE
Bond in un rapporto di dosaggio 1:1 (attivazione del
componente adesivo).

Composizione

AdheSE Primer: dimetacrilato, acido fosfonico acrilato,
attivatori e stabilizzatori in soluzione acquosa

AdheSE Bond: HEMA, dimetacrilato, biossido di silicio,
attivatori e stabilizzatori

AdheSE DC Activator: attivatori, solventi

Indicazioni di AdheSE (senza DC Activator)

— Adesivo per restauri diretti con materiali fotoindurenti
quali compositi e compomeri.

— Per la ricostruzione del moncone con compositi duali o
autoindurenti, dopo fotopolimerizzazione del Bonding.

Indicazioni di AdheSE con DC Activator

— Cementazione adesiva di restauri indiretti estetici, privi
di metallo (Intarsi, onlays, corone e ponti realizzati p.e.
in IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) o di perni
endocanalari privi di metallo (p.e. FRC Postec Plus) con
cementi compositi duali o autoindurenti (p.e. Variolink 1)

— Restauri diretti e ricostruzioni del moncone con materiali
compositi a polimerizzazione duale e autoindurenti
(p-e. MultiCore)

Controindicazioni

In caso di accertata allergia del paziente ad uno qualsiasi
dei componenti di AdheSE o AdheSE DC o quando non si
possono seguire le metodiche d'applicazione prescritte.
Incappucciamento pulpare diretto.

Effetti collaterali

| componenti di AdheSE possono indurre lievi effetti di
sensibilizzazione in soggetti ipersensibili ad uno qualsiasi
dei componenti del prodotto. In tal caso sospendere il suo
utilizzo.

Interazioni
Prodotti e materiali a base di eugenolo o olio di garofano
possono inibire la polimerizzazione di AdheSE e AdheSE DC.

Applicazione:

A: Restauri diretti — materiali fotoindurenti (compositi,

compomeri, p.e. Tetric EvoCeram, Heliomolar,

Compoglass)

Se si utilizzano unicamente compositi fotoindurenti, AdheSE

Bond deve essere fotopolimerizzato. In tal caso, AdheSE &

utilizzato senza DC Activator.

1. E' necessario garantire un appropriato isolamento del
campo operatorio. Si raccomanda |'uso della diga di
gomma.

2. Con il corrispondente brush applicatore distribuire una
quantita sufficiente di AdheSE Primer in modo omogeneo
su tutte le superfici cavitarie, partendo dallo smalto e
umettandole adeguatamente. In caso di necessita,
applicare del Primer fresco. Una volta che tutte le
superfici cavitarie sono completamente ricoperte dal
Primer, frizionare il prodotto con il brush applicatore
sull'intera superficie per altri 15 sec. Il tempo di azione
del Primer sulle superfici cavitarie deve essere di almeno
30 secondi.

3. Disperdere I'eccesso di AdheSE Primer con un forte
soffio d"aria fino alla scomparsa del film liquido.

4. Applicare AdheSE Bond, partendo dalla dentina.

5. Disperdere AdheSE Bond con un soffio d'aria molto
leggero. Evitare I'accumulo di materiale! Fare attenzione
a non soffiare via il bonding. Tutte le superfici della
preparazione cavitaria devono essere omogeneamente
ricoperte con AdheSE Bond.



Nota: AdheSE Bond non contiene solvente che deve
essere fatto evaporare!

. Polimerizzare AdheSE Bond per 10 sec., usando

una lampada alogena o LED con intensita luminosa
superiore a 500mW/cm? (p.e. bluephase programma
LOP). Con I'uso di altre lampade fotopolimerizzatrici
(p-e. plasma arco o laser), seguire le raccomandazioni
del Produttore per conseguire una polimerizzazione
completa. Il tempo di fotopolimerizzazione dipende
dall'intensita e dalla lunghezza d'onda della luce
emessa dalle diverse lampade fotopolimerizzatrici.
Sono in ogni caso sconsigliati tempi di fotopolimeriz-
zazione inferiori a 5 sec.

. Il materiale da restauro deve essere applicato seguendo

le istruzioni d'uso del Produttore.

B: Restauri indiretti / Perni:

1.

Preparare la superficie dei restauri secondo le istruzioni
del Produttore. La sequente procedura si riferisce a
restauri in ceramica IPS Empress dopo la prova:
mordenzare la superficie interna del restauro con gel
mordenzante IPS Ceramic (acido idrofluoridrico al 5%)
per 60 sec. (IPS e.max CAD/Press per 20 sec.).
Sciacquare accuratamente ed asciugare con siringa ad
aria. Silanizzare le superfici interne con Monobond Plus
per 60 sec. ed asciugare con siringa ad aria.

Non toccare le superfici una volta silanizzate!

Nota: Non applicare AdheSE Bond attivato sulle
superfici interne del restauro!

. E" necessario garantire un appropriato isolamento del

campo operatorio. L'ideale & I'uso della diga di gomma.

. Con il corrispondente brush applicatore distribuire,

partendo dallo smalto, una quantita sufficiente di
AdheSE Primer omogeneamente su tutte le superfici
cavitarie, umettandole adeguatamente. In caso di
necessita, applicare ancora del Primer fresco. Il tempo di
azione del Primer su tutte le superfici preparate deve
essere di 30 secondi.

. Disperdere I'eccesso di AdheSE Primer con un forte

soffio d'aria fino alla scomparsa del film liquido.
Rimuovere gli eccessi dai canali radicolari con punte di
carta.

. Miscelare in dosaggio uguale una quantita di AdheSE

Bond e AdheSE DC Activator. | due componenti devono
essere miscelati accuratamente.

. Applicare AdheSE Bond attivato su tutte le superfici

preparate.

. Rimuovere le eccedenze, in modo che AdheSE Bond

attivato sigilli completamente lo smalto e la dentina,

evitando assolutamente un accumulo di adesivo.

A tal fine si pud procedere nei seguenti modi:

— attraverso un leggero soffio d'aria

— attraverso |'aspirasaliva posto direttamente sulla
cavita

— asciugando i canali radicolari con punte di carta

Nella cementazione di restauri indiretti o perni con
un cemento ad indurimento duale, AdheSE Bond
attivato non deve essere fotopolimerizzato perché
uno strato indurito di Bond potrebbe compromettere
la precisione nell’adattamento del restauro. Se per
la cementazione si utilizzano compositi fotopoli-
merizzabili, AdheSE Bond attivato deve essere
fotopolimerizzato prima dell’inserimento del
restauro.

. In sequito, ricoprire le superfici di contatto del restauro

con cemento a indurimento duale o fotoindurente (p.e.
Variolink 11) e posizionare il restauro. Rimuovere le
eccedenze di cemento e fotopolimerizzare il restauro
da tutti i lati secondo le istruzioni d’uso del Produttore,
usando una lampada LED o alogena. Assicurarsi, che il
restauro sia polimerizzato da tutti i lati.

Controllare regolarmente I'intensita della luce emessa
dalla lampada fotopolimerizzatrice.

Nota: se il cemento viene applicato alle superfici
cavitarie coperte con AdheSE Bond, puo verificarsi una
prepolimerizzazione con esito negativo sulla precisione
nell’adattamento del restauro.

Nota: nel caso di cementazione di faccette si consiglia
I'uso della tecnica Total Etch.

C: Restauri diretti — compositi autoindurenti o ad
indurimento duale (p.e. compositi per la ricostruzione
del moncone)

1. Si applica AdheSE Primer, lo si lascia agire e lo si

disperde con soffio d'aria. Il Bonding viene attivato e
applicato come descritto ai punti da B3 a B7a.

. AdheSE Bond attivato non deve essere fotopolimeriz-

zato se si utilizzano materiali da restauro autoindurenti
o0 ad indurimento duale. Se si preferisce fotopolimeriz-



zare I'adesivo, AdheSE Bond puo essere polimerizzato
per 10 sec. utilizzando una lampada LED o alogena con
intensita luminosa superiore a 400mW/cm2 (p.e.
bluephase su programma LOP).

3. Miscelare il composito (p.e. MultiCore) secondo le
relative istruzioni d’uso e apportarlo in cavita.

Avvertenze

AdheSE puo avere un effetto irritante. Evitare il contatto del
materiale con cute, mucose o occhi. In caso di contatto con
la cute, sciacquare accuratamente con abbondante acqua.
In caso di contatto accidentale con gli occhi,

risciacquare accuratamente con acqua e, se necessario,
consultare un medico.

| normali guanti protettivi non proteggono dagli effetti
sensibilizzanti dei metacrilati.

Conservazione
— Data di scadenza: vedi etichetta o confezione
— Conservare a temperatura tra 2-28 °C

Conservare lontano dalla portata dei bambini.
Ad esclusivo uso odontoiatrico.

Realizzazione delle istruzioni d'uso: 09/2010, Rev. 2

Produttore:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan, Principato del Liechtenstein

Questo materiale ¢ stato sviluppato unicamente per un utilizzo in campo dentale. Il
suo impiego deve avvenire attenendosi esclusivamente alle relative istruzioni d'uso.
Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni risultanti dalla mancata
osservanza delle istruzioni d'uso o da utilizzi diversi dal campo d'applicazione
previsto per questo prodotto. Gli utilizzatori sono responsabili della sperimentazione
del materiale in campi d'utilizzo non esplicitamente indicati nelle istruzioni d'uso.
Le descrizioni e i dati non costituiscono alcuna garanzia delle proprieta dei prodotti
€ non sono vincolanti.

AdheSE® /
AdheSE°® DC Activator

Instrucciones de uso

Descripcion
AdheSE es un sistema adhesivo bicomponente, auto-
grabante, fotopolimerizable con relleno, para esmalte y
dentina. AdheSE esta compuesto por:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator es un componente extra, que
permite que el sistema se pueda utilizar para aplicaciones
autopolimerizables y de polimerizacion dual. El activador
se mezcla con AdheSE Bond en una proporcion de
1:1 (activacion del componente adhesivo).

Composicion

AdheSE Primer: dimetacrilato, acrilato acido fosfénico,
iniciadores y estabilizadores en solucion acuosa
AdheSE Bond: HEMA, dimetacrilato, dioxido de silicio,
iniciadores y estabilizadores

AdheSE DC Activator: iniciadores, disolventes

Indicaciones de AdheSE (sin DC Activator)

— Adhesivo para composites fotopolimerizables directos,
restauraciones de compoémeros

— Adhesivo para mufiones con composites autopoli-
merizables o de polimerizacion dual previa fotopoli-
merizacion del componente adhesivo

Indicaciones de AdheSE con DC Activator

— Cementacion adhesiva de restauraciones indirectas
transltcidas, libres de metal (inlays, onlays, coronas,
puentes realizadas por ej con IPS Empress, IPS e.max
CAD/Press) con composites autopolimerizables o de
polimerizacion dual (e.g. Variolink I1).

— Restauraciones directas y elaboracion de mufiones con
composites autopolimerizables y polimerizacién dual
(e.g. MultiCore).



Contraindicaciones

Si el paciente es alérgico a cualquiera de los componentes
de AdheSE o AdheSE DC o si no se puede aplicar la técnica

de trabajo estipulada.
Recubrimiento directo de la pulpa.

Efectos secundarios

Los componentes de AdheSE pueden causar una reaccion
sensibilizante en pacientes con hipersensibilidad a
cualquiera de los componentes del material. En dichos
caso el material no debe aplicarse.

Reciprocidad
Las sustancias que contienen eugenol / aceite de clavo
inhiben la polimerizacion de AdheSE y AdheSE DC.

Aplicacion

A. Restauraciones directas — materiales fotopolimeri-

zables (composites, compomeros, e.g. Tetric EvoCeram,

Heliomolar, Compoglass)

Si se utilizan composites puramente fotopolimerizables,

AdheSE Bond también se debe fotopolimerizar. En dicho

caso, AdheSE se utiliza sin DC Activator.

1. Se debe asegurar un aislamiento seco del campo
operatorio. Lo ideal es utilizar un dique de goma.

2. Aplicar una adecuada cantidad de AdheSE Primer
con un pincel. Todas las superficies de la cavidad,
comenzando por el esmalte, se deben humectar
adecuadamente. Si fuera necesario, se deberd aplicar
Primer de nuevo. Una vez que se han cubierto
completamente todas las superficies cavitarias, el
Primer se debe frotar por toda la superficie durante

otros 15 segundos. El tiempo total de reaccion no debe

ser inferior a 30 segundos.

3. Dispersar el exceso de AdheSE Primer con un fuerte
chorro de aire, hasta que ya no se vea liquido en
movimiento.

4. Aplicar AdheSE Bond, comenzando por la dentina.

5. Dispersar AdheSE Bond con un chorro de aire suave.
Evitar encharcamientos. Se debe tener cuidado para
no eliminar el agente adhesivo con el chorro de aire.
Todas las superficies preparadas se deben cubrir
adecuadamente con AdheSE Bond.

6.

Nota: AdheSE Bond no contiene disolvente que tenga
que evaporarse!

Polimerizar AdheSE Bond durante 10 segundos
utilizando una lampara de polimerizacion convencional
con una intensidad luminica superior a 500 mW/Cm?
(por €]. bluephase en modo LOP).

Si se utilizan otras lamparas de polimerizacion (e.g. arco
de plasma o lamparas de polimerizacién de laser), se
deben sequir las instrucciones del fabricante de las
mismas para obtener polimerizaciones completas. El
tiempo de fotopolimerizacién depende de la intensidad
y gama de longitud de ondas de la luz emitida por las
diferentes lamparas de polimerizacion.

En ninglin caso se recomiendas tiempos de fotopolimer-
izacion inferiores a 5 segundos.

. El material de obturacion se debe aplicar segun las

instrucciones del fabricante.

B: Restauraciones indirectas / Postes:

1.

2.

Preparar la superficie de la restauracion siguiendo las
instrucciones del fabricante. Los siguientes pasos de
acondicionamiento conciernen a restauraciones

IPS Empress después de haber sido probadas: Grabar
la superficie interna de la restauracion con gel de
grabado IPS Ceramic (acido fluorhidrico al 5%) durante
60 segundos (IPS e.max CAD/Press durante 20 segun-
dos). Lavar minuciosamente con agua y secar con pis-
tola de aire. Silanizar la superficies internas con
Monobond Plus y secar con jeringa de aire.

iNo tocar las superficies una vez hayan sido silanizadas!
Nota: No aplicar AdheSE Bond activado en las
superficies internas de la restauracion.

Un campo operatorio seco es imprescindible. Se
recomienda utilizar dique de goma.

. Aplicar una cantidad adecuada de AdheSE Primer

con un pincel. Todas las superficies de la cavidad,
comenzando por el esmalte, deben humectarse
adecuadamente. Si fuera necesario, se deberd aplicar
Primer de nuevo. Una vez que se han cubierto
completamente todas las superficies cavitarias, el
Primer se debe frotar por toda la superficie durante
otros 15 segundos. El tiempo total de reaccion no debe
ser inferior a 30 segundos.



4. Dispersar el exceso de AdheSE Primer con un fuerte
chorro de aire, hasta que ya no se vea liquido en
movimiento. Secar los conductos radiculares con puntas
de papel.

5. Mezclar cantidades iguales de AdheSE Bond y
AdheSE DC Activator. Los dos componentes deben
mezclarse minuciosamente.

6. Aplicar AdheSE Bond activado, en todas las superficies
preparadas.

7. A continuacion, eliminar el exceso de material de tal
manera que AdheSE Bond activado selle el esmalte y
dentina completamente sin formar charcos. Ello se
puede conseguir mediante:

a) la aplicacion de un suave chorro de aire

b) sosteniendo un dispositivo de succion fuerte sobre la
cavidad

¢) secando los conductos radiculares con puntas de papel

Cuando se colocan restauraciones indirectas o postes en

combinacidn con cementos de polimerizacion dual,

AdheSE Bond activado no se debe fotopolimerizar, ya

que la capa adhesiva polimerizada puede comprometer

el ajuste de la restauracion.

8. Seguidamente, cubrir la restauracion con un cemento
fotopolimerizable o de polimerizacion dual (e.g.
Variolink 11) y colocar la restauracion. Eliminar el exceso
de material y fotopolimerizar la restauracion desde
todas las zonas segun las instrucciones de uso del
fabricante, utilizando una lampara de polimerizacion
convencional. Hay que asegurarse de polimerizar
completamente todas las superficies.

Revisar regularmente el rendimiento luminico de la
lampara de fotopolimerizacion.

Nota: Si se aplica cemento a superficies cavitarias que
hayan sido cubiertas con AdheSE Bond activado, puede
tener lugar una polimerizacién prematura que puede
afectar negativamente al ajuste de la restauracion.
Nota: Para la cementacion de carillas, debe utilizarse la
técnica de grabado total

C: Restauraciones directas — composites autopoli-

merizables o del polimerizacion dual (p. ej. composites

de muiiones)

1. Se aplica AdheSE Primer, permitiendo su reaccién y
dispersandolo con aire; se activa el agente adhesivo y

se aplica segun se describe en los puntos B3 a B7a.
2. Sise utilizan materiales fotopolimerizables o de poli-
merizacion dual, AdheSE Bond activado no se debe
fotopolimerizar.
Si se prefiere fotopolimerizar el adhesivo, se puede
fotopolimerizar AdheSE Bond durante 10 segundos
utilizando una lampara de polimerizacion convencional
con una intensidad luminica superior a 400 mW/cm?
(e. g. bluephase en modo LOP).
3. Mezclar el composite (e. g. MultiCore) siguiendo las
instrucciones del fabricante y colocarlo en la cavidad.

Aviso

AdheSE es irritante. Evitar el contacto del material con la
piel, membranas mucosas y ojos. Si el producto entra en
contacto con la piel, lavar con abundante agua corriente.
En caso de contacto accidental con los ojos, lavar
inmediatamente con abundante agua corriente y solicitar
atencion médica. Los guantes médicos comerciales no
protegen contra la sensibilidad a los metacrilatos.

Almacenamiento
— Consultar etiqueta / envase para ver fecha de caducidad
— Temperatura de almacenamiento: 2-28° C/ 36-82° F

iMantener fuera del alcance de los nifios!
iSolo para uso odontoldgico!

Fecha de las instrucciones de uso: 09/2010, Rev. 2

Fabricante
Ivoclar Vivadent AG, 9494 Schaan Liechtenstein

Este material ha sido desarrollado para su aplicacion en el campo dental y debe
utilizarse segun las Instrucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de
los dafios que puedan producirse por su aplicacién en otros campos o por una
utilizacion inadecuada. Ademas, el usuario esté obligado a controlar la idoneidad y
campos de aplicacion, antes de su utilizacion, especialmente si éstos no se
especifican en las Instrucciones de uso.



AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

Instrucoes de Uso

Descricdao
AdheSE é um sistema adesivo bi-componente, auto-
condicionante e fotopolimerizavel para esmalte e dentina.
Ele inclui:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond.
AdheSE DC Activator é um componente opcional que
possibilita o uso do sistema adesivo através de aplicagdes
autopolimerizaveis ou de polimerizagdo dual. O ativador
deve ser misturado com o AdheSE Bond na proporcéo de
1:1 (ativagdo do componente de ligagdo).

Composicdo

AdheSE Primer: dimetacrilato, acrilato do acido fosfonico,
iniciadores e estabilizadores em solucdo aquosa.

AdheSE Bond: HEMA, dimetacrilato, diéxido de silicio,
iniciadores e estabilizadores.

AdheSE DC Activator: iniciadores, solventes.

Indicacdes de AdheSE (sem DC Activator)

— Adesivo para restauragges diretas de compdsitos e com-
pdmeros fotopolimerizaveis.

— Adesivo para construcdes de compositos auto-polime-
rizaveis ou de polimerizacéo dual, depois da foto-
polimerizacdo do componente de ligagdo.

Indicagdes de AdheSE com DC Activator

— Cimentacdo adesiva de restauracdes indiretas livres de
metal (inlays, onlays, coroas e pontes feitas de, p.ex.,
IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) ou de postes intra-
radiculares livres de metal (p.ex., FRC Postec Plus),
com compositos de cura dual ou de auto-cura (p.ex.,
Variolink I1).

— Restauracdes diretas e ntcleos com compésitos de cura
dual ou de auto-cura (p.ex., MultiCore).

Contra-indicagées

— Quando existir comprovada alergia a qualquer um dos
componentes do AdheSE e do AdheSE DC, ou quando a
estipulada técnica de trabalho no puder ser empregada.

— Capeamento pulpar direto.

Efeitos colaterais

0Os componentes do AdheSE podem promover reagdo de
sensibilizacdo em pacientes com hipersensibilidade para
qualquer um dos ingredientes do material. Nestes casos,
o material ndo deve ser usado.

Interacdes
As substancias, que contém eugenol ou dleo de cravo,
podem inibir a polimerizacao do AdheSE e do AdheSE DC.

Aplicacao:

A: Restaurag6es diretas — materiais fotopoli-

merizaveis(compdsitos, compdémeros, p.ex.,

Tetric EvoCeram, Heliomolar, Compoglass)

Quando compdsitos somente fotopolimerizaveis forem

usados, AdheSE Bond devera ser fotopolimerizado antes da

colocacao da restauragéo. Neste caso, AdheSE deve ser
empregado sem o DC Activator.

1. Um campo operatdrio seco deve ser assegurado. De
modo ideal, o dique de borracha deve ser usado.

2. Com um pincel, aplicar a adequada quantidade de
AdheSE Primer. Iniciar a aplicagdo pelo esmalte e
umectar todas as superficies da cavidade. Apds o
completo recobrimento de todas as superficies da
cavidade, pincelar o AdheSE Primer sobre estas super-
ficies, durante 15 segundos. O tempo total de reacao
nao deve ser menor que 30 segundos.

3. Dispersar o excesso de AdheSE Primer, com forte jato de
ar, até que a pelicula superficial e mével de liquido ndo
seja mais visivel.

4. A seguir, aplicar AdheSE Bond, iniciando pela dentina.

5. Utilizando um jato de ar muito fraco, dispersar o
excesso de AdheSE Bond. Evitar o aciimulo do material!
Tomar muito cuidado para ndo remover o agente
adesivo. Todas as superficies preparadas devem ser, de
modo adequado, recobertas com AdheSE Bond.

Nota: AdheSE Bond nao contém solvente que necessite
ser evaporado !



6. Polimerizar AdheSE Bond, durante 10 segundos, usando
luz halégena ou LED de polimerizacdo com intensidade
de luz maior que 500 mW/cm? (p.ex., bluephase, no
modo LOP). Se outras luzes, diferentes das haldgenas
(unidades de arco de plasma ou de polimerizacdo a
laser), forem utilizadas, as respectivas recomendagdes
dos fabricantes dos dispositivos devem ser obedecidas,
para tornar possivel a obtencdo de adequados resulta-
dos de cura. O tempo de polimerizacao vai depender da
intensidade e da faixa dos comprimentos de onda da luz
emitida pelas diferentes unidades de cura.

Nota: Os tempos de fotopolimerizagdo menores do que
5 segundos ndo sdo recomendados.

7. 0 material de restauracdo deve ser aplicado de acordo

com as instrucdes do fabricante.

B: Restauragdes indiretas / Postes intra-radiculares

1. Preparar as superficies das restauragdes de acordo com
as instrugdes dos respectivos fabricantes. Depois de
efetuada a prova, os seguintes passos devem ser
realizados para o condicionamento das restauragdes
feitas com IPS Empress: Atacar as superficies internas
das restauragdes com IPS Ceramic Etching Gel (acido
fluoridrico a 5%), durante 60 segundos (IPS e.max
CAD/Press, durante 20 segundos). A seguir, lavar com-
pletamente com 4gua e secar com jato de ar. Em
sequida, silanizar as superficies internas com Monobond
Plus, durante 60 segundos, e secar com jato de ar.
Apos a silanizacao, ndo tocar mais nas superficies !
Nota: N&o aplicar AdheSE Bond ativado nas superficies
internas da restauracao !

2. Um campo operatdrio seco deve ser assegurado. De
modo ideal, o dique de borracha deve ser usado.

3. Com um pincel, aplicar a adequada quantidade de
AdheSE Primer. Iniciar a aplicacdo pelo esmalte e
umectar, de modo adequado, todas as superficies da
cavidade. Aplicar em todas as superficies preparadas
durante 30 segundos.

4. Dispersar o excesso de AdheSE Primer, com forte jato
de ar, até que a pelicula superficial e mével de liquido
néo seja mais visivel. Remover o excesso dos canais
radiculares com pontas de papel.

5. Misturar iguais quantidades de AdheSE Bond e
AdheSE DC Activator. Os dois componentes devem ser

misturados de modo completo.

6. Aplicar o AdheSE Bond ativado em todas as superficies
preparadas.

7. A seguir, remover o excesso do material de tal maneira
que dentina e esmalte permanegam totalmente recober-
tos pelo ativado AdheSE Bond e sem acimulo do
material. Isto pode ser conseguido por:

a) aplicacdo de um fraco jato de ar

b) ajuda de um dispositivo de succao sobre a cavidade
¢) secando os canais radiculares com pontas de papel.
Quando restauracdes indiretas ou postes intra-
radiculares forem fixados em conjunto com os cimentos
de cura dual, o ativado AdheSE Bond nao deve ser
fotopolimerizado, porque a camada polimerizada do
agente adesivo podera comprometer o ajuste da
restauracdo. Quando compdsitos somente fotopoli-
merizaveis forem usados para cimentacéo, o ativado
AdheSE Bond devera ser fotopolimerizado antes da
colocacdo da restauracao.

8. Em seguida, cobrir a restauracdo com um cimento de
cura dual (p.ex., Variolink Il) e posicionar a restauracao.
Remover o excesso de cimento e fotopolimerizar a partir
de todos os lados, conforme as instrugdes do fabricante,
usando unidade de polimerizacao halégena ou unidade
LED. Verificar se todas as superficies foram totalmente
polimerizadas. De modo periédico, checar a performance
luminosa da unidade de polimerizacao.

Nota: Se o cimento for aplicado nas superficies da
cavidade, que foram recobertas com o ativado AdheSE
Bond, podera ocorrer a polimerizacdo prematura. Isto
pode provocar um efeito adverso para o ajuste da
restauragao.

Nota: Para a cimentacdo de facetas, deve ser aplicada a
técnica de ataque acido total (Total Etch).

C: Restauracdes diretas - compdsitos de auto-cura ou de

cura dual (p.ex., compdsitos para confeccdo de nuicleos)

1. Aplicar AdheSE Primer, deixar reagir e dispersar com ar.
0 agente de ligacdo deve ser ativado e aplicado, como
foi descrito nos itens B3 a B7a.

2. 0 ativado AdheSE Bond nao deve ser fotopolimerizado,
quando materiais de restauracdo de auto-cura ou de
cura dual forem utilizados. Se a fotopolimerizacao
do adesivo for preferida, AdheSE Bond pode ser poli-



merizado, por 10 segundos, utilizando uma unidade
de polimerizacdo halégena ou unidade LED com
intensidade de luz maior do que 400 mW/cm? (p.ex.
bluephase, no modo LOP).

3. Misturar o compésito (p.ex., MultiCore), de acordo com
as respectivas Instrucdes de Uso, e colocar na cavidade.

Adverténcia

AdheSE é irritante. Evitar contato do material com a pele,
mucosa e olhos. Se o material entrar em contato com a
pele, lavar com bastante dgua. Em caso de contato
acidental com os olhos, lavar imediatamente com
abundante quantidade de agua e consultar um médico.
Luvas médicas comerciais ndo promovem prote¢ao contra
o efeito de sensibilizagdo dos metacrilatos.

Armazenagem
— Prazo de validade: ver etiqueta/embalagem.
— Temperatura de armazenagem: 2-28 °C (3682 °F).

Manter fora do alcance das criangas.
Somente para uso odontoldgico.

Data de elaboracdo destas Instrucdes de Uso: 09/2010,
Rev. 2

Fabricante:
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan / Liechtenstein

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de
acordo com as Instrugdes de Uso. O fabricante ndo é responsavel pelos danos
causados por outros usos ou por manipulagao incorreta. Além disto, o usuario esta
obrigado a comprovar, antes do emprego e sob sua responsabilidade, se este
material € compativel com a utilizaao desejada, principalmente quando esta
utilizagdo ndo estd indicada nas Instrugdes de Uso. Descrigoes e dados nao
constituem nenhum tipo de garantia e, por isto, ndo possuem qualquer vinculagao.

AdheSE® /
AdheSE°® DC Activator

S ska

Bruksanvisning

Beskrivning
AdheSE ar ett sjélvetsande, ljushardande tvdkomponents
adhesivsystem som innehaller:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator ar en extra komponent, som tillater
systemet att anvandas for dual/sjalvhardande dndamal.
Aktivatorn blandas med AdheSE bond i férhallandet 1:1
(aktivering av bondingkomponenten).

Innehall

AdheSE Primer: dimetakrylat, phosphonic acid acrylate,
initiatorer och stabilisatorer i en vattenl6sning.

AdheSE Bond: HEMA, dimetakrylat, kiseldioxid, initiatorer
och stabilisatorer

AdheSE DC Activator: initiatorer, |3sningsmedel

Indikationer fér AdheSE (utan DC Activator)

—Adhesiv for ljushardande kompositer och compomerer
vid direkt restaurationsteknik.

— Efter ljushardning av bondingkomponenten vid
pelaruppbyggnad av dual- och kemiskt hardande
kompositer.

Indikationer for AdheSE med DC Activator

— Adhesiv cementering av metallfria, translucenta
indirekta restaurationer (inlay, onlay och keramiska broar
gjorda av IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) eller
metallfria rotkanalstift (t ex FRC Postec Plus) med
dual- eller kemiskt hardande resincement (t ex
Variolink 1)

— Direkta restaurationer och pelaruppbyggnad med
dual- eller kemiskt hardande kompositer (t ex MultiCore)



Kontraindikationer

— Anvénd inte AdheSE om patienten har kand allergi mot
nagon av komponenterna eller om rekommenderad
arbetsteknik ej kan anvandas.

— Anvénd vid 6verkappning

Sidoeffekter:

AdheSE kan ge en reaktion hos éverkénsliga patienter som
ar allergiska mot nagon av materialets ingredienser. | dessa
fall ska AdheSE inte anvéndas.

Interaktioner:
Material som innehéller eugenol/nejlikeolja kan forhindra
polymerisationsprocessen i AdheSE och AdheSE DC.

Applikation:

A: Direkta restaurationer — ljushardande material
(kompositer, compomerer, t.ex. Tetric EvoCeram,
Heliomolar, Compoglass)

Om rent ljushardande kompositer anvands, maste aven

AdheSE bond ljushérdas innan erséttning satts pa plats. |

dessa fall anvands AdheSE utan DC Activator.

1. Ett torrt operationsomrade maste sakerstllas.
Kofferdamteknik rekommenderas.

2. Applicera en tackande mangd av AdheSE Primer med en
borste. Alla kavitetsvaggar ska tackas med en tillracklig
mangd, med bérjan pa emaljen. Om nédvéandigt, vat
borsten med ny primer och fortsétt applikationen. Nar
hela kaviteten har tackts med primern, ska ytterligare
agitering ske pa alla ytor i 15 sek. Den totala
verkningstiden ska inte understiga 30 sek.

3. Avlagsna 6verskott av primern med en stark strom av
blastrad luft till dess att ingen rorelse langre ses i
primern.

4. Applicera AdheSE Bond, med borjan pa dentinet.

5. Fordela AdheSE Bond med en svag luftstrom fran luft-
bléstern. Undvik vatskeansamlingar! Stor férsiktighet
bor iakttagas sa att inte bondingen blastras bort. Alla
preparerade ytor maste vara noggrant téckta med
AdheSE Bond.

Obs: AdheSE Bond innehaller inget I6sningsmedel som
maste avdunsta!
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. Polymerisera AdheSE Bond i 10 sek med en enhet (LED

eller halogen) som har en ljusintensitet pa mer an
500mW/cm? (t ex bluephase LOP program).

Om négon annan halogenljuslampa (t ex plasma arc
eller laserenheter) anvands, maste tillverkarens
rekommendationer foljas for att uppna fullgod
polymerisation. Ljushardningstiden beror pa
vaglangdsomrade och ljusintensitet hos de olika
hardningsenheterna. Ljushardningstid som understiger
5 sek. rekommenderas inte.

. Applicera restaurationsmaterialet enligt tillverkarens

anvisningar.

: Indirekta restaurationer / kompositstift:
. Preparera ytan pa restaurationerna i enighet med

tillverkarens rekommendationer. Féljande arbetsgang
galler for IPS Empress restaurationer efter inprovning:
Etsa restaurationen med IPS Ceramic etsgel (fluor-
vatesyra 5%) i 60 sek (IPS e.max CAD/Press i 20 sek).
Skélj sedan ordentligt med vatten och blastra ytan torr
med luft. Applicera Monobond Plus silan i 60 sek. och
blastra torrt. Vidrér nu inte de silaniserade ytorna!
Obs: Aktiverad AdheSE Bond ska inte appliceras pa
restaurationen!

. Ett torrt operationsomrade maste sékerstallas.

Kofferdamteknik rekommenderas.

. Applicera en tackande méangd av AdheSE Primer med en

borste. Alla kavitetsvaggar ska tackas med en tillracklig
maéngd, med borjan pa emaljen. Om nddvéndigt, vat
borsten med ny primer och fortsatt applikationen. Nar
hela kaviteten har tackts med primern, ska ytterligare
agitering ske pd alla ytor i 15 sek. Den totala
verkningstiden ska inte understiga 30 sek.

. Avlagsna overskott av primern med en stark strom av

bléstrad luft till dess att ingen rérelse léangre ses i
primern. Avlagsna overskottsmaterial fran rotkanalen
med papperspoints.

. Blanda lika delar av AdheSE Bond och AdheSE DC

Activator. De tva komponenterna maste blandas med
noggrannhet.

. Applicera den aktiverade AdheSE Bond, till alla

preparerade ytor.



7. Avlagsna 6verskottsmaterial och lésningsmedel pa s&
satt att AdheSE Bond fullstandigt tacker emalj och
dentin, utan nagra vatskeansamlingar.

Detta kan &stadkommas genom att

a) blastra forsiktigt med en svag luftstrom

b) placera vakumsugspetsen direkt ovanfor kaviteten i
1-2 sek

¢) torka torrt i rotkanalen med papperspoints.

Vid cementering av indirekta ersattningar eller stift

tillsammans med dualhardande cement, ska aktiverad

AdheseSE Bond inte ljushardas. Eftersom ett hardat

bondingskikt kan aventyra restaurationens passform i

kaviteten eller rotkanalen.

8. Téck restaurationen med ljus/dualhdrdande cement
(t ex Variolink I1) och sétt pa plats. Avlagsna overskotts-
cement och ljusharda ersattningen fran alla sidor, enligt
tillverkarens anvisningar, med en ljushardningsenhet
(LED eller halogen).

Sékerstall att alla ytor ar genomhérdade. Kontrollera
ljusstyrkan regelbundet.

Obs: Om cement appliceras pa ytor som &r tackta med
aktiverad AdheSE Bond kan forpolymerisering ske, som
kan paverka ersattningens passform.

Notering: Vid cementering av fasader bor totaletsteknik
anvandas.

C: Direkta restaurationer — kemiskt- eller dualhdrdande

kompositer (t ex pelaruppbyggnadsmaterial)

1. Applicera AdheSE Primer och 13t den reagera, luft-
blastra, och applicera den aktiverande bondingen enligt
punkterna B3 och B7a.

2. Aktiverad AdheSE Bond behover €] ljushardas om
kemiskt- eller dualhérdande restaurationsmaterial
anvands.

Onskas ljushérdning av adhesiven, kan AdheSE Bond
polymeriseras i 10 sek med en ljuhdrdningsenhet som
har en ljusintensitet pa mer &n 400 mW/cm? (t ex
bluephase LOP programmet).

. Blanda kompositen (t ex MultiCore) enligt tillverkarens
anvisningar och applicera i kaviteten.

w

Varning
AdheSE ar irriterande. Kontakt med opolymeriserat
material p& hud, slemhinna eller gon ska undvikas.

Om en olycka skulle uppsta, skélj 6gonen med stora
maéngder vatten och kontakta lakare. Om kontakt skulle ske
med hud, rengor huden omedelbart med tval och vatten.
Upprepad kontakt med materialet kan fororsaka en
sensibilisering mot metakrylater hos kénsliga personer.
Anvandning av plast- eller latexhandskar ger inte tillrackligt
skydd mot sensibilisering av metakrylater.

Forvaring:
- utgangsdatum: se forpackning.
— férvaringstemperatur 2-28°C / 36-82 °F.

Materialet skall férvaras utom rackhall for barn.
Endast for entalt bruk.

Bruksanvisningens framstallningsdatum: 09/2010, Rev. 2

Tillverkare
Ivoclar Vivadent AG
9494 Schaan Liechtenstein

Detta material har utvecklats speciellt for dentalt bruk. Bearbetningen skall noga
folja de givna instruktionerna. Tillverkaren patager sig inget ansvar for skador som
genom i materialbehandli underlatande att félja

givna foreskrifter eller utover de |
Anvéndaren &r ansvarig for kontrollen av materialets lamplighet for annat andamél
an vad som finns direkt uttryckt i instruktionerna.




AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

Brugsanvisning

Beskrivelse:
AdheSE er et selveetsende, lyspolymeriserende,
tokomponent adhaesiv til emalje og dentin med filler-
partikler, bestdende af:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator supplerer dette system med
muligheden for at gere det til et dual- eller kemisk-
haerdende adhaesivsystem. Aktivatoren blandes med
AdheSE Bond i forholdet 1:1 (aktivering af Bond-
komponenter).

Indhold:

AdheSE Primer: indeholder dimethacrylat,
phosphonsyreakrylat, initiatorer og stabilisatorer i vandig
oplasning.

AdheSE Bond: indeholder HEMA, dimethacrylater,
siliciumdioxid, initiatorer og stabilisatorer.

AdheSE DC Activator: indeholder initiatorer og
oplasningsmiddel.

Indikation AdheSE (uden DC Activator):

— Adheesiv til direkte lyspolymeriserende komposit- og
kompomerfyldninger.

— Efter belysning af Bond-komponenten til opbygninger
med dual- eller kemisk haerdende komposit.

Indikation AdheSE med DC Activator:

— Adheesiv cementering af indirekte, metalfri
restaureringer (Indlaeg, onlays, kroner, broer af f.eks.
IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) eller metalfri
rodstifter (f.eks. FRC Postec Plus) med dual- eller kemisk
haerdende kompositmaterialer (f.eks. Variolink I1).

— Direkte restaureringer eller opbygninger med dual- eller
kemisk haerdende komposit (f.eks. MultiCore).

Kontraindikation:

Anvendelsen af AdheSE er kontraindiceret ved kendt allergi
mod bestanddele som indgar i AdheSE eller AdheSE DC
eller nér den foreskrevne anvendelsesteknik ikke er mulig.
Anvendes til pulpaoverkapninger.

Bivirkninger:
Hos preedisponerede personer er sensibilisering mulig.
Efter sensibilisering m& materialet ikke anvendes.

Vekselvirkninger:
Eugenol/nellikeolieholdige materialer kan inhibere
afbindingen af AdheSE og AdheSE DC.

Anvendelse:

A: Direkte fyldninger — lyshaerdende materialer

(Komposit, kompomer, f.eks. Tetric EvoCeram,

Heliomolar, Compoglass)

Ved anvendelse af rent lyshaerdende kompositter er det

ogsa nadvendigt at lyshaerde AdheSE Bond. | disse tilfeelde

anvendes AdheSE uden DC Activator.

1. Der etableres et tort arbejdsfelt, ideelt anleegges
kofferdam.

2. Applikation af rigelige meengder AdheSE Primer med en
pensel; herved skal alle kavitetsflader befugtes grundigt
begyndende med emaljen. Om nadvendigt paferes igen
frisk Primer. Efter fuldsteendig befugtning af
kavitetsveeggene masseres Primeren ind i alle flader i
yderligere 15 sek. Den totale indvirkningstid ber ikke
veere kortere end 30 sek.

3. Herefter fiernes overskud af AdheSE Primer med en
kraftig luftstrom indtil der ikke kan ses beveegelser i
veeskefilmen.

4. Applikation af AdheSE Bond begyndende pa dentin.

5. AdheSE Bond fordeles med en meget svag luftstram.
Undga dannelse af sterre ansamlinger! Pas pa at Bond
ikke bleeses helt vaek. Alle praeparerede flader skal veere
deekket af et tilstreekkeligt lag AdheSE Bond.

Advarsel: AdheSE Bond indeholder ingen
oplasningsmidler som skal fordampes!
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. Lyspolymerisering af AdheSE Bond i 10 sek. med en

LED- eller halogen- polymerisationslampe med en
effekt pd mere end 500 mW/cm? (f.eks. bluephase i
LOP-program).

Hvis der anvendes apparater med anden lyskilde end
halogen (f.eks. plasma- eller laser-polymerisations-
apparater), afhaenger belysningstiden af anvisningerne
fra producenten af apparatet. Belysningstider under

5 sek. kan ikke anbefales.

. Kompositmaterialet appliceres herefter jf. producentens

anvisninger.

: Indirekte restaureringer / rodstifter:
. Materialeoverfladen forberedes som foreskrevet af

producenten. For IPS Empress geelder felgende
forbehandling efter indprevning: Efter aetsning af
restaureringens indside med IPS Keramik Atzgel

(5% flussyre) i 60 sek. (IPS e.max CAD/Press: 20 sek.)
skylles grundigt og terres med luftpablaesning. Derefter
silaniseres 60 sek. med Monobond Plus som lufttarres.
Den silaniserede overflade ma ikke berores!

Bemaerk: aktiveret AdheSE Bond m4 ikke péferes pa
restaureringens indside.

. Der etableres et tort arbejdsfelt, ideelt anleegges

kofferdam.

. Applikation af rigelige meengder AdheSE Primer med en

pensel; herved skal alle kavitetsflader befugtes grundigt
begyndende med emaljen. Om nedvendigt péferes igen
frisk Primer. Primeren masseres ind i alle flader i 30 sek.

. Herefter fiernes overskud af AdheSE Primer med en

kraftig luftstrem indtil der ikke kan ses bevaegelser i
vaskefilmen. Overskud i rodkanaler fiernes med
paperpoints.

. Blanding af lige maengder AdheSE Bond og AdheSE DC

Activator. Serg for en grundig blanding af de to
komponenter.

. Applikation af AdheSE Bond pé alle praeparerede flader.
. Herefter fjernes overskud saledes at adhaesivet stadig

daekker emalje og dentin fuldstaendigt, men samtidigt s&
der ikke opstar sterre ansamlinger. Dette kan opnds med:
a) en svag luftstrom

b) et kraftigt sug der holdes over kaviteten.

) rodkanaler terres desuden med paperpoints

Ved cementering af indirekte restaureringer eller
rodstifter med dualhzerdende cementer skal en
lyspolymerisering af den aktiverede AdheSE Bond
undgas for ikke at pavirke restaureringens preecision
med et heerdet resinlag. Ved anvendelse af rent
lysheerdende plastcementer er det ogsa nedvendigt at
lysheerde den aktiverede AdheSE Bond.

8. Herefter appliceres lys-/dualhzerdende cement (f.eks.
Variolink 11) pa indleegget og indleegget cementeres.
Cementoverskud fjernes og der lyspolymeriseres fra alle
sider jfr. Producentens anvisninger med en LED- eller
halogen-polymerisationslampe.

Sarg for fuldsteendig polymerisering af alle flader.
Polymerisationslampens lyseffekt kontrolleres regel-
maessigt.

Bemaerk: applikation af cementen pa kavitetsflader
behandlet med aktiveret AdheSE Bond kan resultere i
for tidlig haerdning og dermed pavirke restaureringens
praecision.

Bemeaerk: applikation af cementen pé kavitetsflader
behandlet med

C: Direkte restaurering — kemisk- eller dualhzerdende

kompositmaterialer (f.eks. plastopbygningskomposit)

1. Applikation, indvirkning og terring af AdheSE Primer
savel som aktivering og applikation af Bonding udferes
analogt med fremgangsmaden under punkterne
B3 -B7a.

2. Lyspolymerisering af aktiveret AdheSE er ikke
nedvendigt ved anvendelse af kemisk- eller dualheer-
dende fyldningsmaterialer. Hvis en lyspolymerisering af
adhazesivet foretraekkes, kan polymerisationen af AdheSE
Bond udferes i 10 sek. med LED- eller halogen-poly-
merisationslamper med en effekt pa mere end
400 mW/cm?2 (f.eks. bluephase i LOP-program).

3. Komposit (f.eks. MultiCore) blandes og appliceres jfr.
producentens brugsanvisning og appliceres i kaviteten.

Advarsel:

AdheSE er lokalirriterende. Undga kontakt med hud,
slimhinder eller gjne. Ved hudkontakt vaskes straks med
rigelige maengder vand. Ved gjenkontakt skylles straks
grundigt med vand og der seges laege.



Almindelige medicinske undersagelseshandsker yder ingen
beskyttelse mod sensibilisering over for metacrylater.

Opbevaring:
— Holdbarhed: se udlgbsdato pa etiketten/emballagen.
— Opbevares ved 2-28 °C.

Opbevares utilgaengeligt for barn!
Kun til dentalt brug!

Fremstilling af brugsanvisning: 09/2010, Rev. 2

Producent:
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan / Liechtenstein

Produktet er udviklet til dentalt brug og m& kun benyttes som beskrevet i
brugsanvisningen. Skader som skyldes forkert brug eller anvendelse patager
producenten sig intet ansvar for. Derudover er brugeren af produktet forpligtet til
pé eget ansvar at sikre sig at produktet er egnet til en given anvendelse, navnlig
hvis anvendelsen ikke er anfert i brugsanvisningen.

AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

Kayttoohjeet

Kuvaus

AdheSE on itse-etsaava valokovetteinen filleroitu
kaksikomponenttinen sidosainejarjestelma kiilteelle ja
dentiinille. Se sisaltda seuraavat:

1. AdheSE Primer

1. AdheSE Bond

AdheSE DC aktivaattori on valinnainen komponentti,
jonka ansiosta jarjestelmaa voidaan kéyttaa myos kaksois /
kemialliskovetteisten sidosaineiden kanssa.
Aktivaattori sekoitetaan AdheSE Bondiin suhteessa 1:1
(sidoskomponentin aktivointi).

Koostumus

AdheSE Primer: dimetakrylaattia, fosfonihappoakrylaattia,
initiaattoreita ja stabilaattoreita vesiliuoksessa.

AdheSE Bond: HEMAa, dimetakrylaattia, piidioksidia,
initiaattoreita ja stabilaattoreita.

AdheSE DC aktivaattori: initiaattoreita, liuottimia.

AdheSE:n indikaatiot (ilman DC aktivaattoria)

— sidosaine suoriin valokovetteisiin yhdistelmamuovi- ja
kompomeerirestauraatioihin

— sidoskomponentin valokovetuksen jélkeen erilaisiin
restauraatioihin kaytettaessa kaksois- tai
kemialliskovetteisia yhdistelmémuoveja

AdheSE:n indikaatiot kaytettdessa DC aktivaattoria

— epasuorien metallittomien restauraatioiden (inlayt,
onlayt, kruunut, sillat, jotka on valmistettu kayttamalla
esim. seuraavia: IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) tai
metallittomien nastojen (esim. FRC Postec Plus) adhesi-
iviseen sementointiin kaksois- tai kemialliskovetteisilla
yhdistelmamuoveilla (esim. Variolink 1)



— suoriin restauraatioihin ja pilarirakenteisiin kaytettaessa
kaksois- ja kemialliskovetteisia yhdistelmdmuoveja
(esim. MultiCore)

Kontraindikaatio

Jos potilas on allerginen jollekin AdheSE:n tai AdheSE DC:n
ainesosalle tai jos annettua tyoskentelytekniikkaa ei voida
soveltaa. Pulpan suora kattaminen.

Sivuvaikutukset

AdheSE:n ainesosat sattavat aiheuttaa herkistymisreaktion
potilailla, jotka ovat herkistyneet jollekin materiaalin
ainesosalle. Tallaisissa tapauksissa materiaalia ei tule
kayttaa.

Yhteisvaikutukset:
Eugenolia/neilikkadljya siséltévat aineet estavat AdheSE:n
ja AdheSE DC:n polymeroitumisen.

Kaytto

A: Suorat restauraatiot — valokovetteiset materiaalit

(yhdistelmamuovit, kompomeerit, esim. Tetric EvoCeram,

Heliomolar, Compoglass)

Jos kaytetaan puhtaasti valokovetteisia yhdistelmédmuoveja,

AdheSE Bond tulee valokovettaa ennen taytemateriaalin

asettamista. Téllaisissa tapauksissa AdheSE:a kédytetaan

ilman DC aktivaattoria.

1. Varmista, ettd tyoskentelyalue on kuiva. Mieluiten tulisi
kayttaa Kofferdamia.

2. Annostele sopiva maara AdheSE Primeria harjalla. Kaikki
kaviteetin pinnat alkaen kiilteesta tulee kosteuttaa
huolella. Tarvittaessa primeria tulee lisata. Kun
kaviteetin pinnat on téysin peitetty, primeria tulee
edelleen harjata kaikille pinnoille viela 15 sekunnin
ajan. Kokonaiskasittelyajan tulee olla vahintaan
30 sekuntia.

3. Levitd ylimaarainen AdheSE Primer voimakkaalla
ilmavirralla kunnes liikkuvaa nestefilmia ei enaa ole
nakyvissa.

4. Annostele AdheSE Bond alkaen dentiinista.

5. Levitd AdheSE Bond hellavaraisesti puustaamalla. Valta
latakoitymista! Huolehdi, ettei sidosaine puhallu pois.
Kaikki sidostettavat pinnat tulee peittaa huolella
AdheSE Bondilla.

Huomatus: AdheSE Bond ei sisélla haihdutettavaa
liuotinta.

6. Polymeroi AdheSE Bond 10 sekunnin ajan kaytamalla
LED tai halogeeni kovetusvaloa, jonka valoteho on
suurempi kuin 500 mW/cm? (esim. bluephase LOP-
moodissa).

Jos kaytetadn muita kuin halogeenilamppuja (esim.
plasmakaari tai laser polymerointiyksikkojé), tulee
huomioida laitteen valmistajan antamat suositukset,
jotta polymerointitulos olisi taysin onnistunut.
Valokovetusaika riippuu eri kovetusyksikéiden valote-
hosta ja aallonpituuksista.

Viittd sekuntia lyhyempia valokovetusaikoja ei suositella
kaytettaviksi.

7. Taytemateriaalia tulee kdyttad valmistajan antamien
kéyttdohjeiden mukaisesti.

B: Epasuorat restauraatiot / Nastat

1. Valmistele restauraatioiden pinta valmistajan antamien
kéyttdohjeiden mukaisesti. Seuraavat ohjeet soveltuvat
IPS Empress restauratioihin sen jalkeen kun niité on
sovitettu: etsaa restauraation sidostettavat pinnat
IPS Ceramic Etching Gel:illa (5 % fluorivetyhappo)

60 sekunnin ajan (IPS e.max CAD/Press 20 sekunnin
ajan). Huuhtele huolella vedella ja kuivaa ilmapuustilla.
Silanoi sidospinta Monobond Plus:ll& 60 sekunnin ajan
ja kuivaa ilmapuustilla.

Ala koske silanoituihin pintoihin!

Huomautus: Al3 kayti aktivoitua AdheSE Bondia
restauraation sisapinnoille!

2. Varmista, etta tydskentelyalue on kuiva. Mieluiten tulisi
kéyttaa Kofferdamia.

3. Annostele sopiva maara AdheSE Primeria harjalla. Kaikki
kaviteetin pinnat alkaen kiilteesta tulee kosteuttaa
huolella. Tarvittaessa kéaytetaan uutta primeria.
Annostele materiaalia kaikille preparoiduille pinnoille
30 sekunnin ajan.

4. Levitd ylimaarainen AdheSE Primer voimakkaalla
ilmavirralla kunnes liikkuvaa nestefilmia ei ole enaa
nakyvissa. Poista ylimaardmateriaali juurikanavista
paperinastoilla.

5. Sekoita yhtd suuret maara AdheSE Bondia ja AdheSE DC
aktivaattoria. Sekoita komponentit erittain hyvin.

6. Annostele aktivoitu AdheSE Bond kaikille preparoiduille
pinnoille.



7. Poista ylimaaramateriaali siten, ettd aktivoitu AdheSE
Bond peittaa téysin kiilteen ja dentiinin latakoitymattd.
Tama aikaansaadaan
a) kayttamalla heikkoa ilmavirtaa
b) pitémélla voimakasta imuria kaviteetin ylapuolella
¢) kuivaamalla lisaksi juurikanavat paperinastoilla
Kun epasuoria restauraatioita ja nastoja
kiinnitetaan kaksoiskovetteisilla sementeilla,
aktivoitua AdheSE Bondia ei saa valokovettaa,
koska kovettunut sidoskerros saattaa huonontaa
restauraation istuvuutta. Jos sementointiin
kaytetaan pelkastaan valokovetteisia
yhdistelmédmuoveja, aktivoitu AdheSE Bond tulee
valokovettaa ennen taytemateriaalin asettamista.

8. Peita restauraation sidostettavat pinnat seuraavaksi
valo/kaksoiskovetteisella sementilla (esim. Variolink 11) ja
aseta restauraatio paikalleen. Poista ylimaarasementti ja
valokoveta restauraatiota kaikilta puolilta valmistajan
antamien kéyttdohjeiden mukaisesti kayttéen LED tai
halogeeni polymerointilaitetta. Varmista, etta kaikki
pinnat ovat taysin kovettuneet. Tarkista kovetusvalon
valoteho saanndllisesti.

Huomautus: Jos sementti annostellaan sellaisille
kaviteetin pinnoille, jotka on jo sidostettu aktivoidulla
AdheSE Bondilla, polymeroituminen voi olla
ennenaikaista, miké saattaa huonontaa restauraation
istuvuutta.

Huomautus: Laminaattien sementoinnissa tulee
soveltaa total etch —tekniikkaa.

C: Suorat restauraatiot — kemiallis- tai
kaksoiskovetteiset yhdistelméamuovit (esim.
pilarinrakennukseen kaytettavat yhdistelmamuovit)

1. AdheSE Primer annostellaan, sen annetaan vaikuttaa ja
se levitetdan ilmavirtaa kayttden, ja samoin sidosaine
aktivoidaan ja kaytetdan kuten on kuvattu kohdissa
B3 -B7a.

2. Aktivoitua AdheSE Bondia ei tarvitse valokovettaa,

jos kaytetaan kemiallis- tai kaksoiskovetteisia
taytemateriaaleja.
Jos kaytetaan valokovetteista sidosainetta, AdheSE Bond
voidaan polymeroida 10 sekunnin ajan kayttaen LED tai
halogeeni kovetusyksikkdd, jonka valoteho on suurempi
kuin 400 mW/cm? (esim. bluephase LOP-moodissa).

3. Sekoita yhdistelmamuovi (esim. MultiCore)
kayttoohjeiden mukaisesti ja vie se kaviteettiin.

Varoitus

AdheSE on &rsyttavaa. Materiaalin iho-, limakalvo- seka
silmakontaktia tulee valttad. lhokontaktin sattuessa
huuhtele materiaali pois kayttaen runsaasti vetta. Jos
tuotetta joutuu silmiin, huuhtele valittdmasti runsaalla
maaralla vettd ja hakeudu laakarin hoitoon.
Kaupallisesti saatavissa olevat hansikkaat eivat suojaa
metakrylaattien herkistavaltd vaikutukselta.

Sailytys
— Katso viimeinen kéyttopaiva etiketista / pakkauksesta.
- Sailytyslampotila (2-28 °C/ 36-82 °F).

Vain hammaslaéketieteelliseen kéyttoon!
Sailyta lasten ulottumattomissa!

Tiedot paivitetty: 09/2010, Rev. 2

Valmistaja
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan Liechtenstein

Tama i on tarkoitettu ai t laaketieteelli kaytton.
Materiaalia tulee kasitelld tarkasti kdyttGohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa
vahingoista, jotka johtuvat siita, etté kdyttdohjeita tai ohjeiden mukaista

Itamisalaa ei 1 Tuotteen I ! inen muuhun kuin
ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kayttdjan vastuulla. Kuvaukset ja tiedot eivat
takaa ominaisuuksia eivétka ole sitovia.




AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

Bruksanvisning

Beskrivelse
AdheSE er et selvetsende, lysherdende, fylt tokomponent-
adhesivsystem for emalje og dentin, som bestér av:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
Med AdheSE DC Activator kan dette systemet suppleres
til et dual-/ selvherdende adhesivsystem. Activator blandes
med AdheSE Bond i forholdet 1:1 (aktivering av bonding-
komponenten)

Sammensetning

AdheSE Primer: Dimetakrylat, fosfonsyreakrylat, initiatorer
og stabilisatorer i en vannlgsning.

AdheSE Bond: HEMA, dimetakrylater, silisiumdioksid,
initiatorer og stabilisatorer.

AdheSE DC Activator: Initiatorer, lasemiddel

Indikasjon AdheSE (uten DC Activator)

— Adhesiv til direkte, lysherdende kompositt- og
kompomer-restaureringer.

— Etter lysherding av bondingkomponenten til
oppbygginger med dual- eller selvherdende kompositter

Indikasjon AdheSE med DC Activator

— Adhesiv sementering av indirekte, metallfrie restaureringer
(inlays, onlays, kroner, broer av f.eks. IPS Empress,
IPS e.max CAD/Press) eller metallfrie rotstifter
(f.eks. FRC Postec Plus) med dual- eller selvherdende
komposittmaterialer (f.eks. Variolink 1)

— Direkte restaureringer og konusoppbygginger med
dual- eller selvherdende kompositter (f.eks. MultiCore).

Kontraindikasjon

Ved kjent allergi mot komponenter i AdheSE eller AdheSE
DC eller nar den foreskrevne anvendelsesteknikken ikke er
mulig. Direkte pulpatildekking.

Bivirkninger:

Komponenter i AdheSE kan fere til sensibilisering hos
predisponerte personer. | slike tilfeller skal materialet ikke
brukes.

Interaksjoner:
Materialer som inneholder eugenol-/nellikolje hemmer
herdingen av AdheSE og AdheSE DC.

Bruk

A: Direkte restaureringer — lysherdende materialer

(kompositter, kompomerer, f.eks. Tetric EvoCeram,

Heliomolar, Compoglass).

Ved bruk av rent lysherdende kompositter ma ogsa AdheSE

Bond lysherdes. I slike tilfeller skal AdheSE brukes uten DC

Activator.

1. Det ma sikres at arbeidsomradet er tart, ideelt sett bor
det brukes kofferdam.

2. Appliser en tilstrekkelig mengde AdheSE Primer med en
berste; begynn ved emaljen og fukt alle kavitetsflater
godt. Pafor eventuelt frisk primer en gang til. Etter
fullstendig fukting av kavitetsflatene skal primeren
masseres inn i 15 sekunder pa hele flaten. Den samlede
virketiden ber ikke veere kortere enn 30 sek.

3. Overfladig AdheSE Primer bldses bort med en kraftig
luftstrem til man ikke lenger kan se noen bevegelig
vaeskefilm.

4. Appliser AdheSE Bond, begynn ved dentinet.

5. AdheSE Bond blases utover med en sveert svak
luftstrom, unngd at det dannes for tykke lag i
prepareringen! Pass pa at bondingen ikke blases bort.
Alle preparerte flater ma dekkes med et tilstrekkelig sjikt
AdheSE Bond.

Advarsel: AdheSE Bond inneholder ingen lgsemidler
som mé fordampe!

6. Lysherd AdheSE Bond i 10 sek. med en LED- eller
halogenlampe med en effekt pa mer enn 500 mW/cm?
(f.eks. bluephase i LOP-programmet).



Hvis det brukes noe annet enn et halogenlysapparat
(f.eks. plasma- eller laser-polymeriseringsapparat), ma
apparatprodusentens anbefaling for fullstendig poly-
merisering felges. Belysningstiden avhenger av det
aktuelle apparatets intensitet og lysets bolgeleng-
deomréde.

Belysningstider pa under 5 sek. anbefales ikke.

. Appliser fyllingsmaterialet i samsvar med forskriftene fra

produsenten.

B: Indirekte restaureringer/rotstifter:

%]

. Klargjer restaureringens overflate i henhold til

produsentens angivelser. For IPS Empress gjelder fal-
gende forbehandling etter innpraving: Innsiden av
restaureringen etses med IPS Ceramic Etching-gel (5 %
flussyre) i 60 sek. (e.max CAD/Press: 20 sek.), spyl
grundig av med vann og terk med luftspray. Innsiden
silaniseres med Monobond Plus i 60 sek. og terkes med
luftspray.

Silaniserte overflater skal ikke berares!

Advarsel: Aktivert AdheSE Bond ma ikke péfares de
innvendige flatene av restaureringen!

. Det ma sikres at arbeidsomradet er tert, ideelt sett ber

det brukes kofferdam.

. Appliser en tilstrekkelig mengde AdheSE Primer med en

borste; begynn ved emaljen og fukt alle kavitetsflater
godt. Pafer eventuelt frisk primer en gang til. Masser inn
primeren i 30 sek. pa hele flaten.

. Overfladig AdheSE Primer blases bort med en kraftig

luftstram til man ikke lenger kan se noen bevegelig
vaeskefilm. Overskudd i rotkanalene fjernes med
papirpoints.

. Bland like store mengder AdheSE Bond og AdheSE DC

Activator. Pass pé at de to komponentene blandes godt.

. Appliser det aktiverte AdheSE Bond pé alle preparerte

flater.

. Deretter fiernes overskudd slik at AdheSE Bond for det

farste forsegler emalje og dentin fullstendig, for det
andre at det ikke oppstar for tykke lag. Dette kan gjeres:
a) med en svak luftstram,

b) med et sterkt vakuumsug som holdes over kaviteten.
) Rotkanaler skal tarkes med papirpoints.

Ved innsetting av indirekte restaureringer eller rotstifter

sammen med dualherdende sement, ma lysherding av
den aktiverte AdheSE Bond unngas for ikke & pavirke
den gode tilpasningen av restaureringen med et herdet
bondingsjikt. Ved bruk av rent lysherdende kompositter
til sementering er det ogsa nedvendig & lysherde
AdheSE Bond.

8. Deretter legges et sjikt med en lys-/dualherdende
sement (f.eks. Variolink 1) pa restaureringen og sa
tilpasses den, overskudd fiernes og restaureringen
lysherdes fra alle sider med en LED- eller halogenlampe i
henhold til produsentens anvisninger. Pass pa at alle
flater herdes fullstendig. Kontroller polymeriserings-
lampens lyseffekt regelmessig.

Advarsel: Applisering av sement pa kavitetsflater som
er behandlet med aktivert AdheSE Bond, kan fore til for
tidlig herding og dermed pavirke tilpasningen av
restaureringen.

Merk: Ved sementering av skallfasetter ber man bruke
Total Etch-teknikken.

C: Direkte restaureringer — selv- eller dualherdende
komposittmaterialer (f.eks. konusoppbyggings-
kompositt)

1. AdheSE Primer skal appliseres, virke, samt blases utover,
og bondingen skal aktiveres og appliseres pa samme
méte som under punktene B3 — B7a.

2. Ved bruk av selv- og dualherdende fyllingsmaterialer er
det ikke ngdvendig a lysherde aktivert AdheSE Bond.
Hvis man foretrekker lysherding av adhesivet, kan
polymeriseringen av AdheSE Bond gjeres i 10 sek.
med en LED- eller halogenlampe med en effekt pa over
400 mW/cm? (f.eks. bluephase i LOP-programmet).

. Bland kompositten (f.eks. MultiCore) i henhold til bruk-
sanvisningen og appliser i kaviteten.

w

Advarsler

AdheSE irriterer huden og gynene. Unnga kontakt med
huden, slimhinnene og eynene. Far man stoff pa huden,
vask straks med store mengder vann. Far man stoffet i
gynene; skyll straks grundig med store mengder vann og
kontakt lege.

Vanlige medisinske hansker beskytter ikke mot
sensibilisering overfor metakrylater.



Lagrings- og oppbevaringsinstruks:
— Holdbarhetsdato, se etikett/emballasje
— Lagringstemperatur 2-28 °C .

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Bruksanvisningen er utarbeidet: 09/2010, Rev. 2

Produsent:
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omradet og ma brukes i henhold
il bruksanvisningen. Produsenten pétar seg intet ansvar for skader som oppstar pa
grunn av annen bruk eller ufagmessig bearbeiding. I tillegg er brukeren forpliktet til
pé forhand og pa eget ansvar & underseke om produktet egner seg og kan brukes
il de tiltenkte formal, saerlig dersom disse formélene ikke er oppfort i bruksanvis-
ningen.

AdheSE® /
AdheSE°® DC Activator

Nederlands

Productinformatie

Omschrijving
AdheSE is een zelfetsend, lichtuithardend, gevuld
tweecomponenten-adhesiefsysteem voor glazuur en
dentine, bestaande uit:

1. AdheSE primer

2. AdheSE bonding
Met AdheSE DC Activator kan dit systeem desgewenst
tot een duaal-/ zelfuithardend adhesiefsysteem worden
uitgebreid. De activator wordt in een verhouding van 1:1
met AdheSE bonding vermengd (activering van de bonding-
componenten).

Samenstelling

AdheSE primer: dimethacrylaat, fosfonzuuracrylaat,
initiatoren en stabilisatoren in een waterige oplossing
AdheSE bonding: HEMA, dimethacrylaten, siliciumdioxide,
initiatoren en stabilisatoren

AdheSE DC activator: initiatoren, oplosmiddel

Indicaties AdheSE (zonder DC activator)

— Adhesief voor directe lichtuithardende composiet- en
compomeerrestauraties

- Na lichtuitharding van de bondingcomponenten voor
opbouwen met duaal- of zelfuithardende composieten

Indicaties AdheSE met DC activator

— Adhesieve bevestiging van indirecte, metaalvrije
restauraties (inlays, onlays, kronen en bruggen van bijv.
IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) resp. metaalvrije
wortelstiften (bijv. FRC Postec Plus) met duaal- of
zelfuithardende composietmaterialen (bijv. Variolink 11)

— Directe restauraties en stompopbouwen met duaal- of
zelfuithardende composieten (bijv. MultiCore)



Contra-indicaties

Bij patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn voor
bestanddelen van AdheSE of AdheSE DC moet van verdere
toepassing van het product worden afgezien. Ook niet
gebruiken als de voorgeschreven toepassingstechniek niet
mogelijk is en bij directe pulpoverkappingen.

Bijwerkingen

Bepaalde bestanddelen van AdheSE kunnen bij personen
die daarvoor aanleg hebben tot overgevoeligheid leiden.
In deze gevallen moet van verdere toepassing van het
materiaal worden afgezien.

Interacties

Bij materialen die eugenol of kruidnagelolie bevatten,
treedt inhibitie van de uitharding van AdheSE en AdheSE DC
op.

Toepassing

A: Directe restauraties — Lichtuithardende materialen
(composieten, compomeren, bijv. Tetric EvoCeram,
Heliomolar, Compoglass)

Bij toepassing van zuiver lichtuithardende composieten

moet ook de AdheSE bonding met licht worden uitgehard.

In dat geval wordt AdheSE zonder DC activator toegepast.

1. Leg de te behandelen plaats droog, het liefst met behulp
van een cofferdam.

2. Breng met behulp van een brush voldoende AdheSE
primer aan. Zorg ervoor dat alle caviteitvlakken goed
worden bedekt, beginnend bij het glazuur. Breng
eventueel een nieuwe laag primer aan. Wrijf vervolgens,
nadat de caviteitvlakken volledig zijn bedekt, het gehele
vlak gedurende 15 sec. verder met primer in.

De inwerktijd mag in totaal niet minder dan 30 sec.
bedragen.

3. Blaas overtollige AdheSE primer met een sterke
luchtstroom uit tot er geen vloeistofbewegingen meer te
zien zijn.

4. Breng vervolgens AdheSE bonding aan, beginnend bij de
dentine.

5. Blaas AdheSE bonding met een zeer zachte luchtstroom
uit en vermijd het ontstaan van een vloeistoflaag! Zorg
ervoor dat de bonding niet wordt weggeblazen. Alle

geprepareerde vlakken moeten met voldoende AdheSE
bonding zijn bedekt.

Let op: AdheSE bonding bevat geen oplosmiddel dat
moet worden verdampt!

6. Laat de AdheSE bonding gedurende 10 sec. met behulp
van een LED- of halogeenlamp met een intensiteit van
meer dan 500 mW/cm? uitharden (bijv. bluephase in het
LOP-programma).

Wanneer er in plaats van halogeenlichtapparatuur
andere apparatuur (bijv. plasma- of laserpolymerisatie-
apparatuur) wordt gebruikt, dienen de aanbevelingen
van de fabrikant voor het bereiken van een volledige
polymerisatie te worden gevolgd. De belichtingstijd
hangt af van de intensiteit en het geémitteerde
golflengtebereik van het desbetreffende apparaat.
Belichtingstijden van minder dan 5 sec. worden
afgeraden.

7. Breng het vulmateriaal aan in overeenstemming met de
productinformatie.

B: Indirecte restauraties / wortelstiften

1. Bereid het werkstukoppervlak voor volgens de product-
informatie. Voor IPS Empress geldt na het inpassen de
volgende voorbehandeling: ets de binnenkant van de
restauratie gedurende 60 sec. (IPS e.max CAD/Press: 20
sec.) met IPS Ceramic Etching Gel (5% waterstoff-
luoridezuur). Spoel de gel grondig weg met water en
blaas het geheel droog met een luchtblazer. Silaniseer
de binnenzijden gedurende 60 sec. met Monobond Plus
en droog deze met een luchtblazer.

Raak de gesilaniseerde oppervlakken niet meer aan!
Let op: Breng geen geactiveerde AdheSE bonding aan op
de binnenzijden van de restauratie!

2. Leg de te behandelen plaats droog, het liefst met behulp
van een cofferdam.

3. Breng met behulp van een brush voldoende AdheSE
primer aan. Zorg ervoor dat daarbij alle caviteitvlakken
goed worden bedekt, beginnend bij de dentine. Breng
eventueel een nieuwe laag primer aan. Wrijf het gehele
vlak gedurende 30 sec. met de primer in.

4. Blaas overtollige AdheSE primer met een sterke
luchtstroom uit tot er geen vloeistofbewegingen meer
te zien zijn. Verwijder overtollig materiaal in de
wortelkanalen met behulp van paperpoints.



5. Meng een gelijke hoeveelheid AdheSE bonding en
AdheSE DC Activator. Let erop dat beide componenten
goed worden vermengd.

6. Breng de geactiveerde AdheSE bonding aan op alle
geprepareerde oppervlakken.

7. Verwijder vervolgens het overtollige materiaal zo dat de
geactiveerde AdheSE bonding enerzijds het glazuur en
de dentine volledig dicht en er anderzijds geen
vloeistoflaag ontstaat. Dit kan worden gerealiseerd:

a) met een zwakke luchtstroom

b) met een sterke afzuiger, die boven de caviteit wordt
gehouden

) door de wortelkanalen tevens met behulp van
paperpoints droog te maken

Bij het plaatsen van indirecte restauraties of wortels-

tiften met duaaluithardende cementsoorten mag de

geactiveerde AdheSE bonding niet met licht worden

uitgehard, dit om te voorkomen dat de restauratie door

de uitgeharde bondinglaag niet meer goed past. Bij het

gebruik van zuiver lichtuithardende composieten voor

het cementeren moet ook de geactiveerde AdheSE

bonding met licht worden uitgehard.

8. Bouw de restauratie vervolgens op met een licht-/
duaaluithardend cement (bijv. Variolink 1) en plaats
deze. Verwijder overtollig materiaal en laat de restau-
ratie van alle zijden met licht uitharden overeenkomstig
de aanwijzingen van de producent. Let erop dat alle
vlakken volledig uitharden. Controleer regelmatig het
lichtrendement van de polymerisatielamp.

Let op: Het aanbrengen van cement op de met
geactiveerde AdheSE bonding behandelde caviteitopper-
vlakken kan vroegtijdige uitharding tot gevolg hebben,
waardoor het object niet meer goed past.

Opmerking: Voor het bevestigen van veneers moet de
Total Etch-techniek worden gebruikt.

C: Directe restauraties — Zelf- of duaaluithardende

composietmaterialen (bijv. stompopbouwcomposieten)

1. Volg de onder punt B 3 tot en met B 7a beschreven
procedure ook voor het aanbrengen, laten inwerken en
droogblazen van AdheSE primer en het activeren en
aanbrengen van de bonding.

2. Bij toepassing van zelf- of duaaluithardende vulmateri-
alen is het niet nodig de geactiveerde AdheSE bonding

met licht te laten uitharden.
Wanneer er behoefte bestaat het adhesief met licht te
laten uitharden, kan de AdheSE bonding in 10 sec.
worden gepolymeriseerd met een LED- of halogeenlamp
met een intensiteit van minimaal 400 mW/cm? (bijv.
bluephase in het LOP-programma).

. Meng de composiet (bijv. MultiCore) volgens de
gebruiksaanwijzing en breng deze aan in de caviteit.

w

Waarschuwingen

AdheSE heeft een irriterende werking. Voorkom contact met
de huid, slijmvliezen en ogen. Bij contact met de huid dient
u deze met ruim water te wassen. Bij contact met de ogen
dient u deze onmiddellijk met ruim water schoon te spoelen
en een arts te raadplegen.

In de handel gebruikelijke medische handschoenen bieden
geen bescherming tegen het sensibiliserende effect van
methacrylaten.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en transport
— Vervaldatum: zie etiket/verpakking
— Temperatuur bij opslag: 2-28°C

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik!

Datum van opstelling van de tekst: 09/2010, Rev. 2

Fabrikant
Ivoclar Vivadent AG, 9494 Schaan Liechtenstein

Dit materiaal is ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de
productinformatie worden toegepast. Indien er schade optreedt door toepassing
voor andere doeleinden of door verkeerd gebruik kan de fabrikant daarvoor niet
aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien verplicht om voor gebruik
na te gaan of het materiaal voor de beoogde toepassing geschikt is, vooral als deze
toepassing niet in de productinformatie staat vermeld.



AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

0dnyicg Xpnoswg

Mepiypagn
To oUoTNHa GUYKOAANONG 0d0vVTivng-adapavTivig
AdheSE gival ¢uTonoAupep{OlEVo U0 OUCTATIKMY,
TEPLEXEL EVEPYOTIONTEG adporoinang (self-etching) kat
EVIOXUTIKEG OUOIEG. ATOTEAEITAL ATTO:

1. AdheSE Primer-lpogTolpacia

2. AdheSE Bond- ZuykoAAnon
To AdheSE DC Activator-evepyonomnng eivat éva
TIPOQIPETIKO OUCTATIKO, TO OTOIO0 ETUTPEMEL OTO
oUOTNHA VA XPNOLUOTOLEITAL WG SIMAG/XNUIKA
MIOAUKEPILOHEVOG OUYKOAANTIKOG NapayovTag. O
£VEPYOMOINTAG AVautyVUETAL UE TO GUYKOAANTIKO
AdheSE Bond oe avaloyieg 1:1 (evepyomoinon tou
OUYKOANTIKOU GUOTATIKOU).

20vleon

AdheSE Primer: diueBakpUAIKO, ETEPA PWOPOVIKOU
0E£0G, EVEPYOTIOINTES Kal 0TABEPOMOINTES O USATIKO
SlaAupa.

AdheSE Bond: HEMA, die8akpuAiko, 10&eidlo Tou
TupLTioU, EVEPYOTONTEG KAl 0TABEPOTONTEG.
AdheSE DC Activator: evepyoromTeg, SIaAUTES.

Evdeigeig AdheSE (xwpig DC Activator)

- ZUYKOAANON QUECWV PWTOTOAUUEPILOHEVWY
anoKaTaotacewv oUVBETNG pNTivNg Kat compomer.

- ApoU QWTOTOAULEPLOTEL 0 GUYKOANTIKOG
TapayovTag, UMopel va akoAouBnoet avaclotaon e
PNTIvN BMAQ ) XNMIKA TIOAUREPLLOMEVN.

Evdei&eig AdheSE pe DC Activator

- SUYKOANON EUUECWV AMOKATACTACEWV XWPIG
METAAIKO OKEAETO (£VBETQ, EMEVOETA, OTEPAVES,
YEQUPEG KATAOKEUAOUEVEG amo TLY. IPS Empress,
IPS e.max CAD/Press) | n HETAANIKOV eVEOPPILIKGV
agovwv (.. FRC Postec Plus)
ME PNTIVN BUMTAQ N XNHLKA TTOAUPEPLOHEVN
(. Variolink Il)

- ZUYKOAANON GUECWV AMOKATAOTATEWV Kal
avVaoUOTACEWY KOAOBWHATWV He pnTiveg SIMAA Kat
XNHIKA oAUPEPLLOpEVES (LY. MultiCore)

Avtevdeigelg

- Mn xpnotponoteite To AdheSE 1} To AdheSE DC eav
eival yvwoto 0TL 0 aoBevng eivat alepyikog oe
OTOLOdNMOTE AMO TA CUOTATIKA TOU UALKOU 1} €AV
dev Unopel va akoAouBnBei n evaedelyEVN TEXVIKN
£pyaoiag.

- Mn Xpnoldoroleite yla aueo KaAuyn moAgou.

Mapevepyeieg

ZuoTaTikd Tou AdheSE pmopei va mpokaAégouv
eualoBnoia oe aobeveiq pe unepeualodnaoia. e auteg
TIG MEPIMTWOELG N XPMOILOTIOLETE TO TIPOTOV.

AvTidpaoeig

YAIKA T oMol MEPLEXOUV EUYEVOAN 1 yaplpaleAalo
Urnopel va avayattioouv Tov noAupeplopo tou AdheSE
kat Tou AdheSE DC.

Egappoyi

A: AjE0EG AMOKATAOTACEIG — PWTOTOAUNEPIOPEVA

UAIKG (0UVOETEG pNTIVEG, COmpomers, LY.

Tetric EvoCeram, Heliomolar, Compoglass)

Edv xpnotpornoin8oUv wTornoAupepI{Opeveg OUVOETEG

pntiveg, 1o AdheSE Bond mpérmel va wTOMOAUMEPLOTEL

TPV TV TOMOBETNON TNG PNTIVAG. S€ QUTH TV

niepintwon, To AdheSE xpnaoipomnoteitat Xwpig Tov

gvepyomointr DC Activator.

1. EEaopaliote aTeyvo eyxelpnTiko medio. Ma 1daviko
anoTtéAEoa, Ba MPETEL VA XPNOLUOTIOOETE
€\AOTIKO AMopoVWTIpaA.



2. AMAQOTE pe TiVeAdK, eMapkn moodtta AdheSE
Primer. ZekwvvTag ano tnv adapavtivn, Ba mpémet
va SlaBPEEETE OAEG TIQ EMIPAVELEG TNG KONOTNTAG.
Edv elval anapaitnTo, XpNoLUOMomMoTe EMMAEOV
noootnTa. ‘OTav OAEG Ol EMPAVELEG TNG KOINOTNTAG
KaAupBoUv enapkag We Primer, Ba mpenet va
OUVEXIOETE VA EMAAEIPETE TO UNIKO |E TO TIIVEAAKL
yia 15 erunAéov deutepohenta. O OUVOAIKOG XpOVOG
epyaoiag/avTidpaong Tou UAIkoU dev Ba TpEmeL va
elval PIKpOTEPOG TWV 30 SEUTEPOAETTWV.

3. AropakpUveTe TIG repiooeleq Tou AdheSE Primer, pe
LOXUPO PEUHA AEPOG, HEXPL VA OTAPATAHOEL N Kivon
TOU UYPOU AEMTOU OTPOUATOG.

4. Am\wote AdheSE Bond EekivavTag and mv
0dovTivn.

5. AmopakpUveTe TIg epiooeleg Tou AdheSE Bond pe
TOAU 1yTto pelpa agpa. AmopuyeTe To Aipvaoua!
MPOOEETE, WOTE VA UNV AMOUAKPUVETE TEAEIWG TOV
OUYKOANTIKO TapdayovTa. OAeg ot
TAPACKEUAOHEVEG EMPAVELEG Ba MPETEL VA
eMaAELPBOUV EMAPKDG E CUYKOAANTIKG MapdyovTa.
Znpeiwon: To AdheSE Bond dev mieplexet SIaAUT
Tou pémel va e&atpiotei!

6. MoAupepiote To AdheSE Bond yia 10 deutepoAenta
XPNOLUOTIOIOVTAG CUCKEUT GWTOMOAUMEPIOMOU LED
1 ahoyovou e LoxU peyahlitepn anod 500 mW/cm?
(m.x. bluephase oto mpoypappa LOP).

Eav xpnolporomBoUlv OUCKEUEG PWTOMOAUNEPLOMOU
dlagopeTikoU TUMOU (rLY. plasma arc 1j laser), 6a
TIPEMEL va akoAouBnBoUV ol 0UCTACELS TOU
KOATAOKEUAOTH TNG CUOKEUNG YIa Va ETUTEUXOEL
TIANPNG MOAUEPLONOG. O XpOvog
(QWTOTOAULEPIOHOU £EAPTATAL MO TNV EVTAON Kal
ano Ta 6pla SlaKUUAvVONG TOU URKOUG KUUATOG, TNG
EKTIEUMOUEVNG BEOUNG PWTOG KABE CUTKEUNG
QWTOMOAUEPLONOU.

Znpeiwon: Aev ouoTnvVOVTaL XPOVOL
(PWTOTIOAULEPLOHOU HIKPOTEPOL TWV

5 BEUTEPOAETTWY.

7. TormoBeTNOTE TO UAIKO AMOKATAOTAONG CUMPWVA e
TIG 0dNYIEG TOU KATAOKEUAOTH.

-

: 'EMpEDEG amokaTaoTaoeiG/AZoveg:
. TIPOETOINACTE TNV EMPAVELN TWV ATOKATACTATE WV

oUpgwva We Tig 0dnyieg Tou kataokeuaotn. Ta
akOAoUBa PriaTa TTPOETOILAGIAS APOPOUV OTIG
anokataotacelq IPS Empress petd 1o otadlo
SOKIUNG: ASPOTIOMOTE TIG E0WTEPIKES ETUPAVELEG
g anokataotaong pe IPS Ceramic Etching Gel
(5% udpoBopIkd OEL) yia 60 deutepoAerta (IPS
e.max CAD/Press yla 20 3euTepOAEMTa). ZEMAIVTE
EMAPKWG HE VEPO KAl OTEYVOOTE [E AEPOCUPLYYA.
SIAQVOTIOINOTE TIG ECWTEPLKEG ETUPAVELEG HE
Monobond Plus yia 60 8gutepOAETTA Kal OTEYVOOTE
e agpoauptyya. Mnv ayyiEeTe TIG eMQAVELES TIOU
£xouv athavoronOei!

Znpeiwon: Mnv TOMoBETNOETE EVEPYOTIONUEVO
AdheSE Bond 0TIG E0WTEPIKEG EMPAVEIEG TNG
arokataotaong!

. EEa0@aAioTe 0TEYVO EYXELPNTIKO Tedio. Ma 15aviko

QMoTEAEDHA, Ba MPEMEL VA XENOLLOTOINOETE
€AAOTIKO QMOHOVWTNPA.

. AM\@OTe He TUVeNAKL, enapkn nooomta AdheSE

Primer. Zekiv@wvTtag anod tnv adagavtivn 6a mpémnel
va SlaBpEEETE OAEG TIQ EMLPAVELEG TNG KONOTNTAG.
Edv eival anapaitnTo, XpnolomnoloTe EMMEoV
MoooTNTA. AMADOTE OE OAEG TIG MAPACKEUAOUEVES
empaveleq yia 30 deutepoenta.

. AnopakpuveTe Tig mepiooeteg Tou AdheSE Primer, pe

LoXUPO pela agpog, LEXPL VA OTAUATATEL N Kivnon
TOU UYPOU AEMTOU OTPMHATOG.

ATIOHOKPUVETE TIG MEPIOTELEG QMO TOUG PIYIKOUG
OWANVEG HE KOVOUG XApTOU.

. Avapigte ioeg noootnteg AdheSE Bond kat AdheSE

DC Activator. Ta 00 ouoTaTiKd MPEMeL va
avapiKBoUv EMOTAUEVWG.

. ToroBeate To evepyormompévo AdheSE Bond oe

OAEG TIG MAPACKEUATHEVES ETLPAVELEG.

. ATIOHOAKPUVETE TIG TIEPIOOEIES i€ TETOLO TPOTIO, WATE

10 evepyonompévo AdheSE Bond va kahlmTet

AN PWG 080VTivN Kal adapavTivn Xwpig va

oxNMaticet AMidveg. Auto umopei va emiteuydel pe

£vav arno Toug MapakaTw TPOMOUG:

a) We o pelpa agpa,

B) KpATWVTAG LOXUPT AVAPEOPNON TAVK ATo TV
KOWNOTNTA,



Y) OTEYVAOVOVTAG TOUG PI{IKOUG OWANVEG HE KOVOUG
Xaptou.
‘Otav OUYKOANOULE EHPECEG AMOKATACTACELS 1)
AEoveg e kovia dimAoU MOAUUEPLOUOU, TO
evepyorompévo AdheSE Bond dev mpénet va
(QWTOTOAULEPICETAL, ETELDN £VA TOAUHEPLONEVO
OTPWHA CUYKOANTIKOU UMOPEL Va EMMPEATEL TV
akpiBela epappoyng TG anokataotaong. Eav yia m
OUYKOAANON XPNoLpoTomBel aptyhg
QWTOTOAUMEPIZOUEVN PNTIVN, TO EVEPYOTIOINUEVO
AdheSE Bond npénel va pwTonoAUKEPLOTEL TpLY
ano TNV TOMoBETNON NG AMOKATACTAONG.

8. 'Emelta, eMiXPIOTE TNV AMOKATACTAON e Kovia
PWTO/XNHIKA TTOAUPEPLZOEVN (TLX. Variolink II) kat
evOEDTE TNV. ATIOUAKPUVETE TIG MEPIOTELEG KAl
PWTOTOAUUEPIOTE AMO OAeQ TIG MAEUPES OULPWVA
JE TIG 0BNYIEG TOU KATAOKEUAOTH, XPNOLHOTOLOVTAG
ouoKeun pwTtornoAupeplopoy LED. EEaogpaliote ot
OAEG OL IAEUPEG EXOUV TIOAUHEPLOTEL TIANPWG.
EAEyxeTe TNV amdd00r TG CUCKEUNG
(QWTOTOAULEPIOHOU OE TAKTA XPOVIKA SlaoThuaTa.
Znpeiwon: Otav TonobeTnOel kovia oe eMPAVELES
KOINOTNTAG TOU £XeL am\wBEl EvepyomoiNpéEVo
AdheSE Bond, propei va pokAn6ei mpowpog
TIOAULEPLOWOG, O OTI0I0G UMOPEL VA EMMPEATEL
SUOUEV®G TNV EPAPLOYN TNG AMOKATACTAONG.
Znpeiwon: Ma ouyKOAANOn OYewV MPETEL Va
akoAouBeital n peBodog TG oAIkNG adpormoinong.

I: APE0EG AMOKATAOTACEIG — XNUIKA 1} S1mAoU
TOAUHEPIOHOU GUVOETEG PNTIVEG (IT.X. OUVOETEG
pNTiveg avaouoTaong KOAOBWHATWY)

1. ToroBetnote AdheSE Primer, meptuévete va
avTIdpAcoEl KAl AMOUAKPUVETE TIG TIEPIOOELEG ME
aépa. Evepyomnomote 10 GUYKOANTIKO Kat
£QPAPLOTTE GUPWVA LE TIG 0BNYIEG TIOU
neplypdgovtal oty evotnta B3 €wg B7a.

2. To evepyonommpévo AdheSE Bond dev xpelaZetat
(QWTOTIOAULEPIONO €AV AKOAOUBOOUY ELPPAKTIKA
UAIKQ XNUIKA 1) SIMAG TIOAUEPIZOpEVA.

Edv eival emBupuntog o pwTOMOAUHEPIONOG TOU
ouykoAMnTikoU, To AdheSE Bond propei va
QwTOMoAUEPLOTEL yia 10 deuTtepoAemta
XPNOLUOTIOI®VTAG CUGKEUT WTOMOAUHEPIOHOU LED

N ahoyovou pe 1oxU peyaAUtepn armo 400 mW/cm2
(rLx. bluephase oto mpoypapua LOP).

3. Avapi&te T oUvBeTn pntivn (L. MultiCore)
oUPQWva e TIG 0dNYieg XPNOEWG KAl TOMOBETHOTE
0NV KOINOTNTA.

Mpoeidomoinon

To AdheSE eival epebloTiko. H emagn ToU uAikoU pe To
dEppa, To BAEVVOYOVO N {ie Ta pATIa Ba TIPETEL va
aropeUyeTal. EQv 1o UAIKO £pBel OE eMAQN pe Ta UATI,
EemAUVTE QUEOWS e APHOVN TOCOTNTA VEPOU Kal
OULBOUAEUTEITE YIATPO.

Eav 10 UAIKO €pBel Og eMAQN pe TO dEPUA, MAUVETE
AUEOWS e 0amolvL Kal vepo.

Ta 1laTPIKA YAVTIA TOU EQMOPIOU SEV MAPEXOUV
TPOOTACIA WG TPOG TNV eualadnaia ota PeBakpUAIKA.

AnoBrikeuon
- Huepounvia AiEewg: BAEMETE £TIKETA/OUOKEUATIA.
- Oepuokpaoia anodnkeuong 2-28 °C / 36-82 °F

®uldTe pakpid ano maidia!
Movo yia odovTiatpikn xpron!

Huepopnvia ouyypapng Twv odnyiov: 09/2010, Rev 2

KataokeuaoTig
Ivoclar Vivadent AG, 9494 Schaan Liechtenstein

Ta UAIKG QUTA KATAOKEUAOTNKAY AMOKAELOTIKA Yia 030VTIATPIKI
xprion. Ot dladikaoieg MPEMeL va akoAouBoUvTal oXoAaoTIKA Kat
akoAouB@VTag auotpd Tig 0dNyieg XpHoews. AMaTHoELS Yia BAABES
TI0U propei va mpokAnBoUv arno un opdiy akoAoudia Twv odnylav 1y
ano XpNomn o€ W pNT®S EVIEIKVUOLEVN TIEPLOXTN, Eival anapadekteg. O
XPNoTNgG eivat unelBuvog yia dokipacieq KaTaAANAGTNTAG TOU UAIKOU
o€ omoladnmoTe GAAN EQAPHOYI EKTOG QUTMV TIOU avaypdgovtat
0ap®g oTIG 0dNYieg XPoewg. Meptypageg kat atoixeia dev anoteAolv
£yyUnon Twv IBOTATWY Kat dev eival SETUEUTIKA.



AdheSE® /
AdheSE® DC Activator

Kullanim Kilavuzu

Tanim
AdheSE mine ve dentin icin kendinden piiriizlendiren, isikla
sertlesen, dolgulu, iki bilegenli bir adezif sistemidir. su
bilesenlerden olusur:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator bu sistemi istege bagl olarak dual /
kendiliginden sertlesen bir adezif sistemi seklinde tamam-
lar. Aktivator AdheSE Bond ile 1:1 oraninda kanstirilir
(bond bileseninin aktifletirilmesi).

Bilesimi

AdheSE Primer: Su esasl ¢ozelti icerisinde dimetakrilat,
fosfonik asit akrilat, baslaticilar ve stabilizatorler.
AdheSE Bond: HEMA, dimetakrilatlar, silisyum dioksit,
baslaticilar ve stabilizatérler.

AdheSE DC Activator: Baslaticilar, ¢oziic

AdheSE icin endikasyon (DC Activator olmadan)

— Direkt, 1sikla sertlesen kompozit ve kompomer restoras-
yonlar icin adezif.

— Bond bileseninin isikla sertlestiriimesinin ardindan dual
veya kendiliginden sertlesen kompozitlerle yapi olustu-
rulmasi.

AdheSE icin endikasyon (DC Activator ile birlikte)

— indirekt, metal icermeyen restorasyonlarin (6rn. IPS
Empress, IPS e.max CAD/Press gibi malzemelerden yapil-
mis inleyler, onleyler, kuron ve kopriiler) ve metal icer-
meyen kok civilerinin (6rn. FRC Postec Plus) dual veya
kendiliginden sertlesen kompozit materyallerle (6rn.
Variolink I1) adezif sabitlenmesi.

— Direkt restorasyonlar ve dual veya kendiliginden sert-
lesen kompozitlerle (6rn. MultiCore) olusturulan postlar.

Kontrendikasyon

AdheSE veya AdheSE DC'nin bilesenlerine karsi kanitlanmig
alerji olmasi veya talimatlara gore uygulanmasi gereken
calisma teknigin uygulanamamasi.

Direkt pulpa ortileri.

Yan etkiler:

AdheSE'in bilesenleri, egilimi olan kisilerde duyarliliga
neden olabilir. Bu gibi durumlarda daha fazla kullanmaktan
kaginiimalidir.

Etkilesimler:
Ojenol/karanfil yagi iceren malzemeler AdheSE ve AdheSE
DC'nin sertlesmesini baskilar.

Uygulama:

A: Direkt restorasyonlar — isikla sertlesen materyaller

(kompozitler, kompomerler, 6rn. Tetric EvoCeram,

Heliomolar, Compoglass)

Sadece 1sikla sertlesen kompozitlerin kullanilmasi

durumunda AdheSE Bond'un da isikla sertestirilmesi gerek-

mektedir. Bu durumda AdheSE, DC Activator olmadan kul-
lanilir,

1. ideal olarak rubber dam kullanarak kuru bir calisma
alani saglayin.

2. Bir fircayla, mineden baslayarak kavitenin tiim yiizeyle-
rini iyice islatacak sekilde yeterli miktarda AdheSE Pri-
mer uygulayin. Gerekirse tekrar yeni primer siiriin.
Kavite ylizeyleri tamamen islandiktan sonra primeri
15 sn daha tiim ylizeye masajlayarak uygulayin. Toplam
etki stiresi 30 saniyenin altinda olmamalidir.

3. AdheSE Primer'in fazlasini hareketli bir sivi tabakasi
kalmayincaya kadar giicli hava spreyiyle ucurun.

4. Dentinden baslayarak AdheSE Bond uygulayin.

5. AdheSE Bond'u ¢ok hafif bir hava spreyiyle, birikinti
olusmasina meydan vermeden yayin! Bond'un hava
spreyiyle yiizeyden ucurulmamasina dikkat edilmelidir.
Bittin pirtizlendirilmis yizeylerin yeterli bir AdheSE
Bond katmaniyla kaplanmis olmasi gerekmektedir.
Dikkat: AdheSE Bond buharlastiriimasi gereken ¢oziici
icermez!
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. AdheSE Bond'u 500 mW/cm?'nin lizerinde giice sahip

olan bir LED veya halojen lambasiyla (6rn. bluephase ile
LOP-programinda) 10 sn polimerize edin.

Halojen olmayan baska isik cihazlarinin kullaniimasi
durumunda (6rn. plazma veya lazer polimerizasyon
cihazlari) tam polimerizasyon icin cihaz ireticisinin tav-
siyelerine uyun. Isinlama siresi ilgili cihazin 1gin gliciine
ve yaydigi dalga boyu araligina baglidir.

5 saniyenin altinda 1sinlama siireleri tavsiye edilmez.

. Dolgu malzemesini Ureticinin talimatlar dogrultusunda

uygulayin.

: indirekt restorasyonlar / kék civileri:
. Parcanin ylizeyini treticinin talimatlar dogrultusunda

hazirlayin. IPS Empress icin provanin ardindan su 6n
islemlerin yapilmasi gereklidir: Restorasyonun ic yiizle-
rini IPS Ceramic Etching Gel ile (% 5 hidroflorik asit)

60 sn piriizlendirin (IPS e.max CAD/Press: 20 sn), iyice
suyla yikayin ve hava spreyiyle kurutun. g yiizleri
Monobond Plus ile 60 sn silanlayin ve hava spreyiyle
kurutun. Silanlanmis yiizeylere dokunmayin!

Dikkat: Aktiflestirilmis AdheSE Bond'u restorasyonlarin
ic ylizeylerine siirmeyin!

. ideal olarak rubber dam kullanarak kuru bir calisma

alani saglayin.

. Bir fircayla, mineden baslayarak kavitenin tiim yiizeyle-

rini iyice islatacak sekilde yeterli miktarda AdheSE
Primer uygulayin. Gerekirse tekrar yeni primer siiriin.
Primeri 30 sn masajlayarak tiim ylizeye uygulayin.

. AdheSE Primer'in fazlasini hareketli bir sivi tabakasi

kalmayincaya kadar giiclii hava spreyiyle ucurun. Kok
kanallarindaki fazlaliklari sivriltilmis kagrt ucuyla gekin.

. Esit miktarlarda AdheSE Bond ile AdheSE DC Activator'u

kanistinin. ki bilesenin birbiriyle iyi karismasina dikkat
edilmelidir.

. Aktiflestiriimis AdheSE Bond'u hazirlanan biitiin yiizey-

lere uygulayin.

. Ardindan fazlaliklari, AdheSE Bond mineyi ve dentini

tamamen miihirleyecek ancak birikinti olusmayacak

sekilde uzaklastirin. Bunu asagidaki yontemlerle

saglamak mimkindur:

a) hafif bir hava spreyiyle,

b) kavitenin tizerine tutulan giicli bir suktor (emici)
araciligyla,

) kok kanallarini sivri kagit ucuyla emerek.

indirekt restorasyonlarin veya kék civilerinin dual
sertlesen simanlarla birlikte yerlestirilmesi durumunda
aktiflestiriimis AdheSE Bond'u isikla sertlestirmekten
kacinilmalidir, aksi halde sertlesen bond tabakasi resto-
rasyonun uyum hassasiyetini olumsuz etkileyebilir.
Sadece 1sikla sertlesen kompozitlerin kullanilmasi duru-
munda aktiflestiriimis AdheSE Bond'un da isikla sertesti-
rilmesi gerekmektedir.

8. Ardindan restorasyonu isikla / dual sertlesen bir simanla
(6rn. Variolink Il ile) kaplayin ve yerlestirin, fazlaliklari
alin ve bir LED veya halojen lambayla Greticinin talimat-
lar dogrultusunda her tarafindan isikla sertlestirin.
Biitiin ylizeylerin tamamen sertlesmis olmasina dikkat
edin. Polimerizasyon lambasinin isik giiciini diizenli
olarak kontrol edin.

Dikkat: Simanin aktiflestirilmis bonding ile isleme tabi
tutulmus kavite yiizeylerine uygulanmasi durumunda
sertlesme islemi hizlanabilir ve dolayisiyla parganin
yerine uyumu olumsuz etkilenebilir.

Not: Venerlerin yapistirimasinda Total Etch (tam piiriiz-
lendirme) teknigi uygulanmalidir.

C: Direkt restorasyonlar — kendiliginden veya dual
sertlesen kompozit materyaller (6rn. post insasinda
kullanilan kompozitler)

1. AdheSE Primer'in uygulanmasi, etki ettirilmesi ve
ucurulmasi ile Bonding'in aktiflestirilmesi ve uygulan-
mas! B3 — B7a maddelerinde agiklanan islemlere analog
tarzda gerceklestirilir.

2. Kendiliginden veya dual sertlesen dolgu materyallerinin
kullaniimasi durumunda aktiflestirilmis AdheSE Bond'un
1sikla sertlestiriimesine gerek yoktur.

Adezifin isikla sertlestirilmesi tercih ediliyorsa, AdheSE
Bond'un polimerizasyonu 400 mW/cm2'nin lizerinde
glice sahip olan LED veya halojen lambalarla (6rn. blu-
ephase ile LOP programinda) 10 sn isinlanarak gercek-
lestirilebilir.

3. Kompoziti (6rn. MultiCore) isleme talimatlan
dogrultusunda karisim haline getirin ve kaviteye uygula-

yin.



Uyari bilgileri

AdheSE tahris edicidir. Ciltle, mukoza zarlariyla ve gozlerle
temas etmesine engel olun. Ciltle temasinda bol suyla yika-
yin. Gézlerle temas etmesi durumunda derhal bol suyla
iyice yikayin ve bir hekime basvurun.

Piyasada satilan tibbi eldivenler metakrilatlara karsi duyarli-
lik olusmasini engellemez.

Depolama ve saklama ile ilgili hususlar:
— Son kullanma tarihi icin etikete / ambalaja bakin
— Saklama sicakhig 2-28 °C

Cocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayin!
Sadece dis hekimligi alaninda kullaniimak icindir!

Kullanim bilgilerinin hazirlanis tarihi: 09/2010, Rev. 2

Uretici:
Ivoclar Vivadent AG
9494 Schaan Liechtenstein

Uriin dental alanda kullanilmak iizere gelistirilmis olup kullanim bilgileri dahilinde
uygulanmasi gerekmektedir. Uretici, Giriiniin belirlenen kullanim alani disinda ya da
usuliine uygun olmayan bir sekilde kullanilmasindan kaynaklanan zararlar icin
sorumluluk Gstlenmez. Bunun 6tesinde, kullanici da, ozellikle bu kullanim bilgile-
rinde yer almayan bir kullanim amacinin 6ngaériildigii hallerde, triini kullanmadan
once kendi gu dahilinde Griniin 6ngériilen amaca uygun olup olmadigini
ve kullanma olanaklarini gézden gecirmekle yiikiimliidir.

AdheSE® /
AdheSE°® DC Activator

MHCTPYKLI,VIFI no npyuMmeHeHuo

Onucanue
AdheSE — 370 camonpoTpaBnuBatolLuit CBeToOTBEpPX[jae-
Mblii HaNOHEHHbII IBYXKOMMOHEHTHbIA ajresus na 3Manu
1 IeHTUHA, COCTOAWMIA U3:

1. npaitmepa AdheSE Primer

2. 6oHputra AdheSE Bond
AdheSE DC Activator — 370 JONONHMTENbHbIA KOMMNOHEHT,
obecneymBatow it JBONHOE/XMMUYECKOE TBEP[IEHE TOI
afiresnsHoil cucteme. Aktusatop cMewnaetcs ¢ AdheSE
Bond B cooTHoweHun 1:1 (akTBaUMA GOHIUHIOBOrO KOM-
NOHeHTa).

Cocras

AdheSE Primer: jumetakpunart, akpunat chochoHOBO
KCMOTbI, MHMLMATOPbI 1 CTabUNN3aTophl B BOJHOM pacTBope
AdheSE Bond: HEMA, umeTtakpunathbl, JUOKCU]] KPEMHHA,
MHULMATOPbI M CTabunmusaTopsl

AdheSE DC Activator: niuymatopsl, pactsoputeny

Nokasanua gna AdheSE (6e3 aktuBatopa DC

Activator)

— AJresuB |nA NpAMbIX CBETOOTBEPX[JAEMbIX KOMMO3UT-
HbIX 1 KOMMOMEPHBIX PecTaBpaLmit

— T[locne cBeToBOW NonumMepu3saLuin GOHJUHIOBOro KOMMO-
HeHTa [N pecTaBpaluit U3 KOMNO3NTOB [JBONHOTO UK
XUMUYECKOro TBepJleHus

Nokasanuna gna AdheSE c aktusatopom DC Activator

— ApresnsHas dukcauma HenpambiX 6e3meTannoBbix
pectaBpauyuit (Bknajok tuna Inlay, Onlay, KopoHok,
MOCTOBU[IHbIX NPOTE30B, U3TOTOBEHHbIX, HaNpUMep, 13
IPS Empress, IPS e.max CAD/Press) unu 6e3metannosbix
KopHeBbIX WTKchTOB (Hanpumep, FRC Postec Plus) Ha



KOMMO3UTHbI LUEMEHT JBONHOMO UM XMMUYECKOTO
TBepfeHna (Hanpumep, Variolink 11)

— TpAMble pecTaBpaLyu 1 BOCCTAHOBMEHME KyNbTy 3y6a
KOMMNO3MTaMy [|BOVHOTO WIK XMMUYECKOrO TBEpJIeHMA
(Hanpumep, MultiCore)

MpoTusonokasaxus

Mpw Hanuuum y nauunenta anneprum K Niobomy 13 komno-
HentoB AdheSE unu AdheSE DC unu npu HeBO3MOXHOCTH
cobniofleHna NpelycCMOTPEHHOI TEXHUKI NPUMEHEeHNA.
Mpamoe nokpbitie nynbnbl ¢ nomousio AdheSE.

Mo6oyHoe feiicTBue

KomnonenTsl AdheSE MoryT Bbi3biBaTh peakumio ceHcnbu-
NU3aLMK Y NPefpacnonoXeHHbIX K Heil nalneHTos. B Takux
Ccnyyanx He cnefiyeT NpUMeHATb 3T0T MaTepuan.

B3aumoeiicTBUe C pyrumMu MaTepuanammu
Martepuansi, cofepxalyiie 3BreHon/rBo3uuHoe Macno
nHrn6upytot nonumepusaumio AdheSE n AdheSE DC.

Mpumenenue

A: Mpamble pectaBpayum — MaTepuanbl CBETOBOrO

TBep/leHnA (KOMNO3uTbl, KOMNOMepbI, Hanpumep,

Tetric EvoCeram, Heliomolar, Compoglass)

Mpw Mcnonb3oBaHUM KOMNO3NTOB TONBKO CBETOBOTO TBEP-

leHunA HeobX0OMa Takxe CBeTOBaA NonMMepu3aLna HoH-

annra AdheSE Bond. B 3tom cnyuae AdheSE npumensetca
6e3 aktuatopa DC Activator.

1. Heobxogumo obecneunts cyxoe pabouee none. B npgea-
ne cnefyet ucnonb3osatb kochchepam.

2. HaHecute c nomowjbio KUCTOUKM HeobXxofuMoe Konnye-
ctBo npaitmepa AdheSE Primer. Bce noepxHoctu nono-
CTW, HauMHas C 3Manu, CnefyeT Xopowo YBaXHUTb.
Mpu HEOBXOUMOCTI HaHecuTe CBEXYIO NOPLMIO Npaii-

mepa. lMocne nonHoro cMaymnBaHUA CTEHOK NONOCTU BTU-

paiiTe npaiimep no BCeit NOBEPXHOCTU B TeYeHne
cnefytoumx 15 cek. Obujee Bpema peakyuin JOMKHO
6biTb He MeHee 30 cekyH[.

3. Pacnpepenute usnuuwku npaitmepa AdheSE Primer cunb-

HOW CTpyeit BO3flyXxa JJ0 TeX Nop, Noka NioGoe BUXeHue
Matepuana He nepecraHeT 6biTb BUJUMbIM.
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. Hanecute 6oHpunr AdheSE Bond, HauuHas ¢ fleHTuHa.
. Pacnpepenute 6onpunr AdheSE Bond ouetb cnaboit

cTpyeii Bo3flyxa. M36eraitte obpasosanus kanenb! Cre-
[iyeT 06paTUTb BHUMaHUE Ha To, 4To6bl He CllyTb C
NOBEPXHOCTI GOH[IMHIOBbIN areHT NONHOCTbI0. Bee
0TnpenapupoBaHHble MOBEPXHOCTU [JONXHb! GbiTb MOKPbI-
bl cnoem GoHpuHra AdheSE Bond.

Npumevanue: Gouguur AdheSE Bond He cofepxut pac-
TBOpUTENelt, KoTopble TpebyeTca ucnapuTs!

. 3anonumepusyiite AdheSE Bond B Teueue 10 cekyHp

CBETO[JMIOJJHOA NN FanoreHHoM Namnoii C UHTeHCHB-
HocTblo cBeTa Gonee 500 MBT/cM2 (Hanpumep, bluepha-
se B pexume LOP). Mpyu ncnonb3oBaHy He ranoreHHbIX
namn (Hanpumep, NNasmMeHHbIX NN NasepHblx) cefyit-
Te peKOMeH[jaunaAM NPOU3BOJMUTENA NaMnbl ANA JOCTH-
XeHuA NonHoit nonumepusalyuu. Bpema
choTononumepusaLmMn 3aBUCUT OT UHTEHCUBHOCTM 1
[ANVHbLI BOMHbI M3Ny4aeMoro CBeTa pa3nuyHbIMU TUNaMu
nonumepusaLMoHHbIX namn. Bpemsa chotononumepusa-
Lum MeHee 5 ceK. He pekOMeH[lyeTca.

f PeCTaBpaLlMOHHbII;I MaTtepuan HEOﬁXOﬂMMO HaHOCUTb

cornacHo UHCTpyKLUK npoussofuTens.

: Henpamsble pectaBpauum / KopHeBbie wtndpTbi:
. MoprotosbTe NOBEPXHOCTL PECTABPaLMM COTNACcHO

VHCTpyKLMW npounssopuTens. Cnefytouue tansl
HeobxofjuMbl ins obpaboTku pectaspauuit IPS Empress
nocne ux npumepku: MpoTpasuTe BHYTPEHHIOO NOBEPX-
HOCTb pectaBpaliuy ¢ nomoubto IPS Ceramic Etching Gel
(5% nnasukoBas KMcnoTa) B TeueHue 60 cek (IPS e.max
CAD/Press — 20 cek). TwatenbHo NpoMoiiTe BOJJOM
BbICYWNTE CTPyeit Bo3fyxa. CunaHu3mMpyitTe BHYTPeHHNE
noBepxHoCcTU ¢ nomotybio Monobond Plus B Teuetue

60 cek. n BbicywnTe CTpyeit Bo3fyxa. He kacaittech
noBepXHOCTelh nocne ux cunaxmsaumm!

Mpumeyanue: He HaHOCUTe aKTUBMPOBAHHDI GOHUHT
AdheSE Bond Ha BHyTpeHHIe NOBEPXHOCTU pecTaBpa-
yuu!

. Heobxopiumo obecneunts cyxoe pabouee none.

B npeane cnepyer ucnons3osarts kodpcpepam.

. Hanecute c NOMOLLbBIO KNCTOUKKN HeOﬁXOﬂMMOE Konuye-

ctBo npaitMepa AdheSE Primer. Bce nosepxHocTy nono-



CTW, HauMHaA C IMany, Cnefyet Xopouo yBNaXHUTb.
Mpy HEOBXOIMMOCTI HaHecuTe CBEXYI0 NOPLMIO Npaii-
Mepa. Brupaiite npaitMep no Bceit NOBEPXHOCTH B Teye-
Hue 30 cek.

. Pacnpepenute nsnuuwku AdheSE Primer cunbHoit cTpyeit
BO3/lyXa [J0 Tex nop, noka nio6oe iBUXeHNe MaTepuana
He nepectaHet 6biTb BUJUMBIM. Y|anute U3nuuwku u3
KOPHEBbIX KaHanos GyMaxHbIMK WTUdpTaMu.

. CMmeuwaiite pasHble konuyectsa 6oHguHra AdheSE Bond
u aktusaropa AdheSE DC Activator. CneguTe 3a Tem,
406k 062 KOMNOHEHTa GbINK TWATENbHO NepemelliaHb.

. Hanecute aktusuposaHHsiit 6oHuHr AdheSE Bond Ha
BCe OTNpenapupoBaHHble NOBEPXHOCTH.

. Y[jlanute u3nuiku Takum obpasom, 4to6bl akTMBUpPO-
BaHHblit 60HAMHT AdheSE Bond nonHocTbio nokpbiBan
3Marb 1 [IEHTUH, HO He 06pa3oBbIBaN kanenb. IToro
MOXHO JOCTUYb C NIOMOLbIO
a) cnaboit cTpyn Bo3flyxa
6) ynepXuBaHuA BbICOKONPOM3BOJUTENLHOMO BaKyaTo-

pa Hajj nonocTbio
B) BbICYLIMBAHUA KOPHEBbIX KaHaNoB GyMaxHbIMM WTHch-
Tamu.
Mpy chrkcaLmun HenpAMbIX pectaBpaLmil N KOpHeBbIX
WTUCHTOB Ha LIEMEHT [IBOMHOTO TBEPJIEHNA aKTUBMPO-
BaHHblit 60HAMHr AdheSE Bond He cnepiyet nonumepu-
30BaTh CBETOM, Tak Kak 3aTBepfieBlw Wil cnoit 6oHpja
MOXET HapylWMTh TOUHOCTb Nocafjku pectaspaumi. Mpu
MCNONb30BaHNM KOMMO3UTHBIX LIEMEHTOB TOMBKO CBETO-
BOTO TBepjleHus akTMBUpOBaHHbIi GoHuHr AdheSE
Bond HeobxofMo 3anonumepu3oBaTh CBETOM J|0 yCTa-
HOBKY pecTaBpaLui.

. [lanee HaHecuTe Ha pecTaBpaLyio LleMeHT CBETOBO-
ro/jiBoiiHoro TBepjieHus (Hanpumep, Variolink I1) u ycra-
HOBUTE pecTaBpalio Ha MecTo. YjanuTe U3nuLWKN
LieMeHTa 1 3anonumepu3yiiTe CBETOM CO BCeX CTOPOH
pecTaBpalym CornacHo MHCTPYKLMN NPOU3BOAUTENS,
MCNONb3yA CBETO[JMOIHYIO UMW FanoreHHyto NonMMepu-
3aLMOHHYI0 Namny. Y6equTech B NOMHOI NonuMepu3a-
LMK CO BCeX CTOPOH. Perynapxo nposepaiite
MHTEHCMBHOCTb M3MyYeHNs NONUMEPU3aLIMOHHOI
namnbi.

Mpumeyanue: ECnu LIeMeHT HAHOCKTCA Ha CTEHKM nono-
cTi, 06paboTaHHble aKTMBMPOBAHHLIM GOH[JUHTOM
AdheSE Bond, MOTyT BO3HUKHYTb TOUKI NpeX/leBpeMeH-
HOIA NoNUMepK3aLMK, NPUBOJALLME K HapYIWEeHWNIO ToY-
HOCTM NpuneraHnA pectaspayyum.

Coser: [InA LeMeHTUPOBKN BUHUPOB HEO6XOUMO
MCNonb30BaHNe TeXHUKY TOTanbHOro TpaBneHus.

B. MpAMble pectaBpaLy — KOMNO3MUTbl XMMUYECKOTO
Wnu [|BOMHOTO TBepJleHna (Hanpumep, JnA BOCCTAHOB-
neHus Kynbty 3y6a)

1. Haocutca npaiimep AdheSE Primer, BbijjepxuBaetca
Heo6Xo[MOe BpeMs W pacnpejienaeTca CTpyeit BO3fy-
Xa, Nocne 3T0ro aKTUBMPYETCA GOH[MHIOBbIA areHT u
HaHOCUTCA, KaK onucaHo B nyHktax b3 — b7a.

2. Het Heobxo[MMOCTM NONMMepU30BaTh CBETOM aKTUBU-
poaHHblit 6oHguHr AdheSE Bond, ecnu ncnonbayetca
NNOMGMPOBOYHbI MaTepuan XMMIUYECKoro uin [BOiHo-
TO TBEpJleHNA.

Ecnu npegnouTuTentHa cetoBas nonumepusaums agre-
311Ba, MOXHO 3anonumepusosatb 6oHuHr AdheSE Bond
B TeyeHue 10 ceK CBETOMIO[HON UMW ranoreHHon nam-
NoW C MHTEHCUBHOCTbIO cBeTa Gonee 400 MBT/cm?
(Hanpumep, bluephase B pexume LOP).

3. 3amewaitte komno3ut (Hanpumep, MultiCore) cornacto
€ro MHCTPYKLMN NO NPUMEHEHNIO U BHECUTE B NMONOCTb.

Mepbl npejjoCTOPOXHOCTU

AdheSE obnajaet pasjpaxatowum feiictenem. 3beraire
KOHTaKTa C KOXel, CIN3NCToit 060104KON U nonajaHus B
rna3a. lNpu KoHTaKTe C KoXel CMOoiiTe 06UNbHBIM Konuye-
cTBOM BOJIbl. [TpK NONajaHum B rnasa HemMefneHHo npo-
MoiiTe 06MMbHBLIM KONIMYECTBOM BOJIbl 1 0BpaTUTECh 3@
KOHcynbTaumeit K ocptansmonory. O6bluHble MefULMHCKIe
nepuaTku He 0becneymnBatoT 3awWmThl OT ceHCUbUNU3Npyio-
uero [leAcTBUA MeTakpunaTos.

XpaHenue
— CpoK XpaHeHWA: CMOTPK Ha 3TUKeTKe/ynakoBKe.
— Temnepartypa xpaHenusa 2-28°C.



XpaHuTb B HE[JOCTYNHOM nA [leTeil mecTe!
[inA ucnonb3oBaHuA TONbKO B CTOMaTonoruu!

Jlata noprotoBku nicpopmauuu: 09/2010, Rev.2
Mpowussopurens:

Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 WaaH/NTuxTeHwTeH

Jro1 puan pasp MCKT ana B CTOMATONOrN U
JI0MIXEH MCNONb30BATLCA CTPOTO B COOTBETCTBUN C MHCTPYKIMET 110 NPUMEHEHUIO.
TPOM3BORWTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTM B CAlyYae WCNONb30BaHMA MaTepuana He
10 MHCTPYKLWI UMK B HenpefycMoTp: it obnactu Motpeburtens
HeceT COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTH 3a TeC D Ha NPUrofHOCTH
€10 NPUMEHEHIA ANA NIOBHIX erel, He YKa3aHHbIX ABHO B UHCTPYKLMM. ONUCaHMA U
npUBE[eHHbIE JaHHbIe He ABMAIOTCA rapaHTUel CBOMCTB.

AdheSE® /
AdheSE°® DC Activator

Instrukcja stosowania

Opis materiatu
AdheSE jest samowytrawiajacym, Swiattoutwardzalnym
dwusktadnikowym materiatem taczacym, zawierajacym
wypetniacz. Skfada sie z materiatow:

1. AdheSE Primer

2. AdheSE Bond
AdheSE DC Activator opcjonalnie uzupetnia ten system
i zamienia go w materiat chemoutwardzalny lub o
podwadjnym mechanizmie polimeryzacji.
Aktywator nalezy zmiesza¢ w proporcji 1:1 z materiatem
AdheSE Bond, w celu zaktywowania katalizatora.

Sktad materiatu

AdheSE Primer zawiera: dwumetakrylany, akrylan kwasu
fosfonowego, inicjatory i stabilizatory w wodnym roztwo-
rze.

AdheSE Bond zawiera: HEMA, dwumetakrylany,
dwutlenek krzemu, inicjatory i stabilizatory.

AdheSE Activator zawiera: inicjatory i rozpuszczalnik.

Wskazania

AdheSE bez DC Activator:

— do wypelnien ze $wiatfoutwardzalnych materiatow zto-
zonych i kompomerowych, wykonywanych metoda
bezposrednia.

- po polimeryzacji $wietlnej materiatu AdheSE Bond — do
wykonania odbudowy pod uzupetnienia protetyczne z
materiatéw chemoutwardzalnych oraz o podwéjnym
mechanizmie polimeryzacji.



AdheSE razem z DC Activator:

— do adhezyjnego cementowania uzupetnien protetycz-
nych bez podbudowy metalowej, (np.: wkiady, naktady,
korony, mosty, wykonane np. z materiatu IPS Empress,
IPS e.max CAD/Press) oraz wktadéw koronowo-
korzeniowych FRC Postec Plus przy pomocy cementow o
podwojnym mechanizmie polimeryzacji lub
chemoutwardzalnych (np. Variolink I1),

— do bezposredniej odbudowy zrebu, materiatem chemo-
utwardzalnym lub o podwéjnym o podwéjnym mechani-
zmie polimeryzacji, np. MultiCore.

Przeciwwskazania

Materiatu AdheSE oraz AdheSE DC nie nalezy stosowac

— u pacjentow o znanej nadwrazliwosci na jego sktadniki
lub gdy nie mozna przestrzega¢ wymaganej techniki
pracy,

— do bezposredniego pokrycia miazgi

Dziatania niepozadane

Niektore ze sktadnikéw materiatu AdheSE moga wywoty-
wac reakcje nadwrazliwosci u predysponowanych osob.
W takich przypadkach nie nalezy stosowac tego materiatu.

Interakcje
Materialy zawierajace eugenol lub olejek gozdzikowy moga
hamowa¢ polimeryzacje materiatu AdheSE oraz AdheSE DC.

Sposéb postepowania

A: Bezposrednie wypelnienia ze $wiattoutwardzal-

nych materialéw kompozytowych i kompomerowych,

np. Tetric EvoCeram, Heliomolar, Compoglass

W przypadku materiatow wylacznie Swiattoutwardzalnych,

konieczne jest spolimeryzowanie materiatu AdheSE Bond

Swiattem lampy. W takie] sytuacji nie stosuje sie materiatu

AdheSE DC Activator.

1. Nalezy zapewni¢ sucho$¢ pola operacyjnego. Zalecane
jest stosowanie koferdamu.

2. Natozy¢ pedzelkiem odpowiednia ilo$¢ materiatu
AdheSE Primer. Cata powierzchnia ubytku, zaczynajac
od szkliwa, powinna by¢ odpowiednio zwilzona.

0 ile to konieczne, nalezy natozy¢ druga warstwe
materiatu AdheSE Primer. Po doktadnym pokryciu cafej
powierzchni ubytku materiatem AdheSE Primer nalezy
go wciera¢ w calg powierzchnie ubytku przez ok.

15 sekund. Catkowity czas reakcji nie powinien by¢ krot-
szy niz 30 sekund.

. Nadmiar materiatu AdheSE Primer rozprowadzi¢ silnym
strumieniem sprezonego powietrza do momentu,

w ktorym przestanie by¢ widoczny ruch ptynu.

. Natozy¢ materiat AdheSE Bond, rozpoczynajac od
zebiny.

. Rozprowadzi¢ materiat AdheSE Bond bardzo stabym
strumieniem spreznego powietrza. Zwréci¢ uwage na
fakt, ze mozna tatwo usuna¢ catos¢ materiatu z ubytku.
Wszystkie $ciany ubytku powinny zosta¢ przykryte mate-
riatem AdheSE Bond.

Uwaga: Materiat nie zawiera rozpuszczalnika, ktory
nalezy odparowac !

. Materiat AdheSE Bond polimeryzowa¢ swiattem lampy
halogenowej lub diodowej o intensywnosci powyzej
500 mW/cm? przez 10 sekund (np.bluephase, program
LOP). W przypadku stosowania innego rodzaju lamp —
plazmowych lub laserowych, nalezy przestrzegac zale-
cen producenta, w celu zapewnienia catkowitej polime-
ryzacji materiatu. Czas na$wietlania jest uzalezniony od
natezenia i diugosci fali Swietinej. Nie zaleca sie polime-
ryzacji krétszej niz 5 sekund.

. Natozy¢ warstwe materiatu wypetniajacego, zgodnie
z instrukcja producenta.
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B: Uzupetnienia posrednie,

wkiady koronowo-korzeniowe

1. Przygotowac powierzchnig uzupetnienia zgodnie z
instrukcja producenta. W przypadku IPS Empress, po
wstepnej ocenie dokfadnosci, zaleca sie wytrawienie
wewnetrznej powierzchni uzupefnienia 5% kwasem
fluorowodorowym (IPS Ceramic Etching Gel) przez
60 sekund, IPS e.max CAD/Press przez 20 sekund,
dokfadnie wyptuka¢ woda i osuszy¢. Nastepnie natozy¢
silan Monobond Plus na wewnetrzng powierzchnie uzu-
petnienia na 60 sekund, po czym starannie go wysuszy¢.
Silanizowanych powierzchni nie dotykac!



Uwaga: Nie naktada¢ zaktywowanego materiatu
AdheSE Bond na wewnetrzna powierzchnig uzupetnie-
nia !

. Nalezy zapewni¢ suchos¢ pola operacyjnego. Zalecane
jest stosowanie koferdamu.

. Natozy¢ pedzelkiem odpowiednig ilos¢ materiatu
AdheSE Primer, rozpoczynajac od szkliwa. Cata
powierzchnia powinna by¢ odpowiednio zwilzona. O ile
to konieczne, nalezy natozy¢ druga warstwe materiatu
AdheSE Primer. Po doktadnym pokryciu cafej
powierzchni ubytku materiatem AdheSE Primer nalezy
go wcierac przez 30 sekund.

. Nadmiar materiatu AdheSE Primer rozprowadzi¢ silnym
strumieniem sprezonego powietrza do momentu, w
ktorym przestanie by¢ widoczny ruch ptynu. W kanale
korzeniowym nadmiar materiatu faczacego usuna¢ przy
pomocy saczkéw papierowych.

. Zmieszac¢ réwne ilosci materiatu AdheSE Bond oraz
AdheSE Activator. Nalezy zwréci¢ uwage na dokfadne
wymieszanie.

. Natozy¢ zaktywowany materiat AdheSE Bond na wszyst-
kie powierzchnie oszlifowanego zeba.

. Usuna¢ nadmiar materiatu faczacego w taki sposdb, aby
pokrywat on w wystarczajacej ilosci szkliwo i zgbine, a
jednoczeénie zeby nie wywota¢ ruchu plynu. Mozna to
uzyska¢ w nastepujacy sposob:

a) stabym strumieniem powietrza,
b) przy pomocy silnego ssaka, trzymajac go bezposred-
nio nad zgbem,
¢) z kanatu korzeniowego — przy pomocy saczkéw
papierowych.
W przypadku cementowania uzupetnien protetycz-
nych oraz wktadéw koronowo-korzeniowych przy
pomocy cementéw o podwoéjnym mechanizmie
polimeryzacji, nie wolno naswietla¢ zaktywowa-
nego materiatu AdheSE Bond, gdyz miatoby to
niekorzystny wplyw na doktadnos¢ przylegania
uzupetnienia. W przypadku cementéw tylko
swiattoutwardzalnych, nalezy spolimeryzowa¢
zaktywowany materiat AdheSE Bond przez
naswietlenie.

8. Nastepnie natozy¢ cement Swiattoutwardzalny lub o
podwaojnym mechanizmie polimeryzacji, np.Variolink I,
do wnetrza uzupetnienia (na wktad), osadzi¢ uzupetnie-
nie i usuna¢ nadmiary cementu. Naswietla¢ lampa halo-
genowa lub diodowa, od strony kazdej powierzchni.
Nalezy regularnie sprawdza¢ moc Swiatta lampy.
Uwaga: Natozenie cementu bezposérednio na tkanki
zeba pokryte zaktywowanym materiatem AdheSE Bond
moze spowodowac rozpoczecie procesu polimeryzacji i
uniemozliwi¢ osadzenie uzupetnienia w prawidfowym
potozeniu.

Wskazowka: W przypadku cementowania licowek,
zaleca sie zastosowanie techniki catkowitego wytrawia-
nia szkliwa i zebiny.

C.Uzupelnienia wykonywane metoda bezposrednig —
z materialow kompozytowych o chemicznym oraz
podwéjnym mechanizmie polimeryzacji (materiaty do
odbudowy zrebu)

1. Sposob nakfadania, wcierania i osuszania materiatu
AdheSE Primer oraz aktywacja i naktadanie materiatu
AdheSE Bond jest analogiczny jak opisany w pkt. B3 —
B7a.

2. Polimeryzacja $wiattem zaktywowanego materiatu
AdheSE Bond, w przypadku materiatéw o chemicznym i
podwaojnym mechanizmie polimeryzacji, nie jest
konieczna.

0 ile jednak istnieje potrzeba polimeryzacji Swiattem,
materiat nalezy naswietla¢ przez 10 sekund Swiattem
lampy halogenowej lub diodowej o intensywnosci
powyzej 400 mW/cm? przez 10 sekund (np. bluephase,
program LOP).

3. Przygotowanie i naktadanie materiatu do odbudowy
zrebu, np. MultiCore, zgodnie z instrukcja stosowania.

Ostrzezenie

Materiat AdheSE jest drazniacy. Nalezy unika¢ kontaktu
materiatu ze skora, btonami sluzowymi i oczami. W przy-
padku kontaktu ze skdra, nalezy ja sptuka¢ duza iloécia
wody. W przypadku kontaktu z oczami, nalezy je natych-
miast obficie sptuka¢ woda i w razie potrzeby skontakto-
wac sie z lekarzem.



Rekawiczki medyczne bedace w powszechnym uzyciu nie
zapewniaja wystarczajacej ochrony przed uczulajacym dzia-
faniem metakrylanow.

Warunki przechowywania

— Data waznosci: umieszczona jest na etykiecie i
opakowaniu.

— Temperatura przechowywania: 2-28°C.

Materiat przechowywa¢ w miejscu niedostepnym
dla dzieci.

Materiat przeznaczony tylko do uzytku w
stomatologii.

Data opracowania informacji: 09/2010 Rev. 2

Producent:
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan / Liechtenstein

Przedstawiciel w Polsce:
Ivoclar Vivadent Polska Sp. z o.o.
Al Jana Pawla Il 78

00-175 Warszawa

Infolinia:. 022 817 11 35

Materiat zostat przeznaczony wytacznie do stosowania w stomatologii. Przy jego
stosowaniu nalezy 3cisle przestrzegac instrukcji uzycia. Nie ponosi sie odpowie-
dzialnosci za szkody powstale na skutek nleprzestrzegama |nstrukc|| lub stosowa-
nia ni i I winstrukgji Uz la za
testowanie produktu dla swoich whasnych celow i za Jego uzycie w kazdym innym
przypadku nie wyszczeg6lnionym w instrukcji. Opis produktu i jego sktad nie
stanowia gwarandji i nie s wiazace.




Ilvoclar Vivadent — worldwide

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2
FL-9494 Schaan
Liechtenstein

Tel. +423 2353535

Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.
15 Overseas Drive

P.0. Box 367

Noble Park, Vic. 3174
Australia

Tel. +61 3 979 595 99

Fax +61 3 979 596 45
www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent GmbH
Bremschlstr. 16

Postfach 223

A-6706 Biirs

Austria

Tel. +43 5552 624 49

Fax +43 5552 675 15
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltda.

Rua Geraldo Flausino Gomes,
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CEP: 04575-060 Sao Paulo — SP
Brazil

Tel. +55 11 3466 0800

Fax +55 11 3466 0840
www.ivoclarvivadent.com.br

Ivoclar Vivadent Inc.

2785 Skymark Avenue, Unit 1
Mississauga

Ontario L4W 4Y3

Canada

Tel. +1 905 238 5700

Fax +1 905 238 5711
www.ivoclarvivadent.us

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Rm 603 Kuen Yang

International Business Plaza

No. 798 Zhao Jia Bang Road
Shanghai 200030

China

Tel. +86 21 5456 0776

Fax +86 21 6445 1561
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520
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Colombia

Tel. +57 1627 33 99

Fax +57 1 633 16 63
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent SAS
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F-74410 Saint-Jorioz
France

Tel. +33 450 88 64 00
Fax +33 450 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH
Dr. Adolf-Schneider-Str. 2
D-73479 Ellwangen, Jagst
Germany

Tel. +49 (0) 79 61/ 8 89-0
Fax +49 (0) 79 61 /63 26
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

(Liaison Office)

503/504 Raheja Plaza

15 B Shah Industrial Estate
Veera Desai Road, Andheri (West)
Mumbai, 400 053

India

Tel. +91 (22) 2673 0302

Fax +91 (22) 2673 0301
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent s.r.l. & C. s.a.s
Via Gustav Flora, 32

39025 Naturno (BZ)

Italy

Tel. +39 0473 67 01 11

Fax +39 0473 66 77 80
www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.
1-28-24-4F Hongo
Bunkyo-ku

Tokyo 113-0033

Japan

Tel. +81 3 6903 3535
Fax +81 3 5844 3657
www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.
Av. Mazatlan No. 61, Piso 2
Col. Condesa

06170 México, D.F.

Mexico

Tel. +52 (55) 5062-1000

Fax +52 (55) 5062-1029
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Albany

PO Box 5243 Wellesley St
Auckland, New Zealand
Tel. +64 9 914 9999

Fax +64 9 814 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent
Polska Sp. z.0.0.

Al. Jana Pawla 11 78
00-175 Warszawa
Poland

Tel. +48 22 635 54 96
Fax +48 22 635 54 69
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Derbenevskaja Nabereshnaya 11,
Geb.W

115114 Moscow

Russia

Tel. +7 495 913 66 19

Fax +7 495913 66 15
www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
171 Chin Swee Road

#02-01 San Centre

Singapore 169877

Tel. +65 6535 6775

Fax +65 6535 4991
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.
o Emilio Mufioz N° 15
Entrada ¢/ Albarracin
E-28037 Madrid

Spain

Tel. + 3491 37578 20
Fax + 349137578 38
www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB
Dalvagen 14

$-169 56 Solna

Sweden

Tel. +46 (0) 8 514 93 930
Fax +46 (0) 8 514 93 940
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office
Ahi Evran Caddesi No 1

Polaris Is Merkezi Kat: 7

80670 Maslak

Istanbul

Turkey

Tel. +90 212 346 04 04

Fax +90 212 346 04 24
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited
Ground Floor Compass Building
Feldspar Close

Warrens Business Park

Enderby

Leicester LE19 4SE

United Kingdom

Tel. +44 116 284 78 80

Fax +44 116 284 78 81
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent, Inc.
175 Pineview Drive
Ambherst, N.Y. 14228
USA

Tel. +1 800 533 6825
Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us
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